THE NAO LA TAT TRAT KHOP HANG BAM
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Tat trat khép hang bam sinh 1a 1 tat ma dau
xwong dui khéng khép mét cach chinh xac
véi 6 khép trén xwong chau hodc nam trat ra
ngoai & khép.

NGUYEN NHAN

Khoéng rd, thuwdng xay ra & tré sinh non. C6
thé c6 1 s6 li do khac nhw: chan thwong trong
khi sinh, vi tri bat thwéng clha thai trong tor
cung hay do nhitng bién dbi ndi tiét t& ciia me
trong thoi ky mang thai.

LAM THE NAO PE CO THE PHAT HIEN
SOM TAT TRAT KHOP HANG BAM SINH ?

Nén kham cho tat ca cac tré khi dwoc 10 ngay
tudi dé& xem ching cé cac biéu hién sau day
clia tat trat khép hang bam sinh hay khéng

a. So sénh hai dui néu c6 xay ra tat trat khép
hang ¢ mét trong hai dui thi bén trat khop sé
co6 cac dau hiéu sau:

(1) Phan trén cla dui
hoi lan vao phia trong
hon so v&i bén lanh.

(2) Phia trong dui co it
nép gap hon.

(3) Pui c6 v& ngan hon
va hoi khép goc ra phia
ngoai.

b. Nghiém phép phat hién trat khép hang bam
sinh cua Ortolani:
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(1) Giit hai dui o tw thé gdp dau g(fi nhw hinh vé
(2) Sau do dang hai dui ra hai bén nhuw hinh vé.
Néu mét dui dirvng lai va khong dang ra tiép
dwoc nira, hodc lam tré giat minh, hodc kéu
clic khi ta dang réng hai dui ra hai bén chirng

té & dui do da xay ra trat khdp hang.

c. Béi vdi tré hoi I6n hon mot chit , bé cong
dau gbi va so sénh chiéu cao cua ching. Néu
mot trong hai dau gdi thap hon thi cé thé bén
phia dé bj trét khép hdng bam sinh.

Viec chan doan
béng X quang trwéc
4 thang tudi dbi voi
tat trat khép hang
bam sinh khéng cho
két qua dang tin cay
vi ddu xuwong dui
van chua thay duoc
trén phim. Do d6 chan doan tat trat khép
hang bam sinh bang siéu am rat c6 gia tri
doéi véi tré dwéi 4 thang tudi.

NEU TRE KHONG PU'Q'C BIEU TRI THI HAU
QUA SE NHU THE NAO ?

Néu tré bj tat trat khop hang bam sinh ma
khong dwoc diéu tri thi s& bi mét s6 bién

chirng gém: (1) thodi hoa khép hang phia bén bi
trat khop gay dau khién dang di bat thuong, (2)
hai chan cé chiéu dai khéng can xing, (3) tré trd
nén cham chap anh huwéng dén sinh hoat hdng
ngay. (4) Dbi vai tré gai gay ra bién dang khung
chau anh hwéng dén van dé sinh dé sau nay. (5)
Ngoai ra tinh trang bat can xing chiéu dai chi
gay ra gu veo cot séng.

DIEU TRI TAT TRAT KHOP HANG BAM SINH
NHU THE NAO ?

1. Giai doan trwéc 1 thang tubi: Néu tat nay
dwoc phat hién ngay sau sinh viéc diéu tri chi
don gian la duy tri vi tri cia khép hang trong tw
thé dau gbi co 1&n va giang ra phia ngoai trong
khodng 2 thang. Tw thé nay gilp duy tri vi tri
chinh xac clia dau trén xwong dui va kich thich 6
kh&p phét trién binh thwéong.

Tuy nhién viéc diéu tri nén kéo dai cho t&i khi két
qua X quang va siéu am cho thdy dau trén
xwong dui da & vi tri binh thwédng

2. Giai doan tir 1 dén 6 thang tubi: Viéc diéu tri
cling duwoc thyc hién theo cach
trén dé nin dau trén xwong dui
vao 6 khép va thdng thuwong sau
tr 3 dén 4 tuadn dau trén xwong
dui sé tré lai vi tri binh thuwdng.
Ky thuat nay cho phép thanh
cong tr 80 dén 95% truwdng hop.
Pé lam dwoc diéu nay nén dung
nhiéu I&¥p ta day quan cho tré
theo cach nhw hinh trén. Khéng nén dung ta ba
goéc vi sé lam hang dang ra qua réng, day la vi tri
khéng tét cho sw phat
trién cha khdp hang
binh thwong.

Gil;P chan tré theo tw
thé nhw hinh bén khi
tré ngu



Nén mang tré nhw thé nay
khi lam viéc.

3. Néu bién phap trén khéng thanh céng
hoac dbi véi tré tir 6 dén 18 thang tudi:

Can dua tré dén co
s& y té cép tinh dé
bac si chuyén khoa
nan dau trén xwong
dui vao 6 khép, sau
dé bo bdt hoac dung
mang nep dac biét
dé gitr cb dinh.

Mang nep

Viéc bo bét thuwong duy tri tir 2 dén 4 thang
hoac lau hon, thoi gian nay tuy thuéc vao hai
yéu t6: (1) tudi cla tré (tré cang 1&n thi thoi
gian bé cang dai) va (2) mc do trat khép.

Néu dé sau 18 thang viéc diéu trj chi c6 thé
dwoc thwe hién bang phau thuat.

CAN THEO DOI TRE BAO LAU SAU HOAN
TAT QUA TRINH BIEU TRI?

Sau khi cét bot hoac sau phau thuat, hoan tat
qua trinh diéu tri, tré can dwoc tiép tuc tai
kham méi 6 thang trong 3 nam dau. Tiép
tuc tai kham hang ndm cho dén 6 tudi. Sau d6
kham lai sau mbi 3 ndm cho dén tudi trwéng
thanh.

KHI DUQC BO BOT HOAC MANG MANG
NEP DAC BIET CAN PHAILUU Y Gl ?

1. Trong nhitng ngay dau nén & bén tré dé an
Gi va lam cho tré yén tam hon.

2. L&y mang nep ra khi tdm cho tré va cho tré
mang lai ngay .

3. Nén qIUng,mét cai cpai cho
tré di tieu dé nwoc tieu khoi
chay vao trong phia trong 16p
bt bo.

4. Bot bé can dwoc thay mbi
1 thang.

5. Tré nguoi cia tré trén
givong méi 2 gio vao budi
ngay va mdi 4 gi& vao bubi
dém.

TRONG QUA TRINH DIEU TRI NEN BUA
TRE DEN LAI CO' SO Y TE KHI NAO ?

1. Tré sét (phiét dd do & hau mon lén toi 38°c
hay hon) can canh giac vi tré c6 thé bi nhiém
trang.

2. Viéc diéu tri khong thay co két qua, duong
nhw dau xwong dui van khéng vao trong &
khép.

3. Tré cdm thay dau nhiéu.

4. Tré chan an.

5. Da dui cta tré déi mau.

6. Thay dbi van dong ctia dui.

Pé dworc gitup d& xin lién hé:

VAN PHONG TV yAN DI TRUYEN VA HO
TRO TRE KHUYET TAT
TRUONG DAI HQC Y DU'QC HUE
06 Ngbé Quyén, Hué. BT: 054. 3833694
Trang web: http://www.ditatbamsinh.vn

HOC )
oo o,

S
0
2
-

ann®

Hiéu biét vé
tat trat Khop
hang bam
sinh

Tat trat khép hang bam sinh xay ra
v&i ti 1é 1 trén 800 - 1000 tré so sinh.
Xay ra & ni¥ nhiéu hon & nam. Nén

& phat hién tat trat khop
¢ khoang 10
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