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GIO|I THIEU MUC TIEU CUA CHUONG TRINH VA MOT SO KIEN
THU'C CO BAN VE SANG LOC KHIEM THINH

MUC TIEU:

Chuong trinh sang loc khiém thinh & tré so sinh nham:

=  Pam béo tat ca tré so sinh dugc sang loc thinh lwe trude khi xuat vién sau khi sinh
hodc trudc khi tré duge 1 thang tuoi.

=  Pam bao tat ca tré so sinh co két qua khong dat trong lan sang loc thinh luc dau tién
duogc tiép tuc goi d¢ chan doan tinh trang thinh lyc trude 3 thang tuoi.

=  Pam bao tit ca tré so sinh bi khiém thinh nhan dwoc sy can thiép thich hop trudc khi

CAU TRUC CUA TAI VA TAI CHUNG TA NGHE NHU THE NAO?
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Hinh 1 : Céu tric tai

Tai dugc chia 1am 3 phan tir ngoai vao trong:
e Tai ngoai: gdm c6 vanh tai, 6ng tai ngoai va mang nhi. Khong khi xung quanh ching
ta truyén am thanh bang song am. Phan tai ngoai thu thdp nhitng so6ng am nay va
truyén chung vao ong tai.



e Tai giira: mot chudi 3 xuong nhd 1a xuwong bua, xwong de va xuwong ban dap. Mang
nhi & cudi dng tai rung 1én khi tiép nhan cac song am. Song 4m duoc truyén tir mang
nhi 1én chudi ba xuong nho. Khi nhitng cai xuwong nay rung 1én va di chuyén, ching s&
truyén song Am vao tai trong.

e Tai trong: gom dc tai, hé thdng tién dinh va than kinh thinh giac. Oc tai 1a co quan

thinh giac c¢6 hinh xodn dc va trong giébng nhu vo dc. Trong 6 6c tai chita day chat long

va hang ngan té bao 16ng cam giac nho 1i ti. Nhirng té bao 10ng cam giac nay chuyén

ddi tat ca rung dong am thanh tur tai gitra truyen vao thanh cac tin hiéu dién von di doc
theo cac day than kinh thinh giac 1én t6i ndo dé duoc xir 1y.

Am thanh s& dugc vanh tai thu nhan truyén qua dng tai ngoai dén mang nhi, am thanh cham
vao mang nhi lam mang nhi rung dong, su rung dong nay chuyén qua chudi xwong con dén ¢
tai va lam cho dich trong be tai chuyén dong. Su chuyén dong ctua nudc nod1 dich 1am cho cac
té bao 10ng chuyén dong tir d6 tao ra cac tin hiéu dién rat nho, nhitng tin hiéu dién nay kich
thich than kinh thinh gidc. Céc té bao 10ng ndm & dinh dc tai tao ra nhirng thong tin 4m tram
va cac té bao 16ng nam ¢ day c tai tao ra nhitng thong tin 4m cao. Cac tin hiéu dién duoc
truyén qua than kinh thinh gidc dén ndo. Ndo c6 bd phan phan tich nhitng tin hiéu dién nay
thanh cac am.

KHIEM THINH BAM SINH CO PHO BIEN KHONG ?

Khiém thinh so sinh xay ra & ty 1& 1/1000 — 1/2000 tré so sinh, riéng trong nhom tré c6 nguy
co cao nhu nhiing tré sinh ra tir cac ba me mac mot sé bénh 1y khi mang thai nhu: rubella,
giang mai, herpes..., nhiing tré cé tién sir gia dinh c6 ngudi bi diéc, tré dé non hoic sinh nhe
can, c6 cac dau hiéu cta suy hd hdp sau dé va phai thong khi hd trg kéo dai, tré bi vang da do
tang bilirubin, viém mang ndo v.v... thi ty 1¢ tré so sinh khiém thinh c6 thé rat cao, tir 1/50 tré
dén 1/25 tré so sinh. Theo mot sb nghién ctru, ¢ Viét Nam ty 1¢ diéc & tré chiém tir 1/1000 dén
5/1000. Nhu vay, udc tinh mdi ndm c6 thém s& c6 khoang 5000 tré bi diéc mdi trén khoang 1
tri€u tré duoc sinh ra.

TAI SAO CAN SANG LOC KHIEM THINH O’ TRE SO’ SINH ?

Viéc phat hién tinh trang khiém thinh & tré thuong rat mudn, da phan sau 2 tudi nén viéc dicu
tri ca diéc va ngdn ngit déu rat kho khan. Tré khiém thinh thuong cham n6i hodc khong noi
dugc tir d6 dan dén cham phat trién ngdn nglr va gdy kho khan cho viéc hoc tap. Sang loc
thinh lyc cho tré so sinh trude khi xudt vién vé nha s& gitp phat hién tur rit sém nhiing tré co
van dé vé thinh giac dé kip thoi can thiép, diéu ndy co ¥ nghia rat quan trong voi sy phat trién
ngdn ngtr va kha nang noi cua tré. Tré so sinh bi khiém thinh néu duoc phat hién va can thiép
som sé& c6 thé nghe, ndi va phat trién nhu tré binh thuong.

NHUNG TRE SO’ SINH NAO CAN SANG LOC KHIEM THINH ?

Tat ca tré so sinh binh thudng hodc c¢6 biéu hién bénh 1y déu can duoc kiém tra thinh Iyc
thong qua chuong trinh sang loc khiém thinh. Do tré bi khiém thinh c¢6 thé c6 vé ngoai hoan
toan binh thudng nén cho tré sang loc khiém thinh 1a bién phap hitu hi¢u dé phat hién sém
nhitng van dé lién quan dén thinh lyc cta tré dé chan doan va can thiép som.



LAM THE NAO DE BPANH GIA MUC DO KHIEM THINH VA HWYONG XU’ TRI ?

D¢ danh gid mirc d khiém thinh ¢6 thé st dung méy do thinh lyc (audiometer) hodc sir dung
giong noi (voice test). Co nhiéu cdp do hay mirc 46 khiém thinh khac nhau. Chung duoc do
bang don vi decibel (dB) khi deé cap dén muc do hay d¢ 16n hay am lugng hodc hertz (Hz) khi
dé cap dén do cao thap hay tan sb ctia 4m thanh tiéng néi. Tat khiém thinh cé cac mirc d6 nhu

sau:

Do khiém thinh

May do thinh lwc

Giong néi

Hwéng xip tri

- Tré c6 thé nghe duwoc tiéng noi nhung chi la
nhitng doan roi rac. Nhitng t&r ngan, phan
cudi cua tr va nhitng 8m twr khong ré thuong
bi bd sét va khéng nghe duorc.

C6 thé diing may tro

167 n6i va mirc @6 tiéng 6n xung quanh cao
cang khién cho tré kh6 nghe dwgc am thanh
hon nira.

Nhe 20-40dB - Tiéng 6n trong 1&p hoc va trong méi trwdng | thinh
chung quanh sé lam cho tré khé nghe hon
- Tré c6 th& nghe va nhéc lai giong néi binh
thwong cach 1 mét.
- Tré c6 thé& khong nghe duoc t6i 50% 10 noi
cf;a ngu i khac va tham chi con hon niva néu
tieng on xung quanh tang lén.
- Néu tré khong dugc deo may trg' thinh thi
hau qua thwong la von tr cla tré bi han ché
Vira 41-60dB va phat am khéng ro. Crijm dL‘an may trq
- Chét lugng giong ndi cda tré cling co thé bi | thinh thudng xuyén
‘déu déu’ gan nhw khong bién ddi vi tré khong
c6 kha nang theo ddi giong néi cda chinh
minh.
- Tré c6 thé nghe va nhéc lai giong nadi I&n
cach 1 mét
- Tré khong nghe duoc phan Ion am thanh | - Can dung may tro
tieng noi. Ngoai ra, cac ky nang noi co thé | thinh thwdong xuyén.
khéng phétAtrién QUQ’Q néL’J am thaph kr]éng - Néu khéng c6 may
N 1 5 dp’o’c khuyeqh dai nho may trg thinh va trc‘a nghe thi phai hoc
ang 61-90d cér) du’o:c diéu chinh ngdn ngl va tri liéu vé | c3ch doc moi hoéc
ngon ngu. ) ngén ngl diéu bd.
- Tré chi nghe dwgc 1 sb tir khi hét that Ion
vao tai
- May may tro thinh
R c6 thé giup phan nao.
- Tré gan nhw khéng nghe dwgc am thanh gi ‘ Ag p.p
ca (dc biét 1a 161 néi). Kha nang néi khong | ~ Cay oc tai
£, o x thé phat tnen duoc néu khong dung may tro | - Hoc doc méi va
Rat nang >91dB thinh hay cdy thiét bj tro' thinh &c tai. ngén ngtr diéu bo la
- Tré khdng c6 kha nang nghe va hidu ca khi | Chinh neu khéng st
hét vao tai dung dugc may tro
trinh hodc duwgc cay
Oc tai.
- Tré cha yéu khong nghe dwoc nhirng am
thanh c6 tan s6 cao va khoéng phai luc nao
< G h Ac phu am.
Khiém thinh 1500 25000 H cun? ng’; efugc (jac pdu am .
tin sb cao Z— Z | - Tré c6 thé bi mat nhiéu doan théng tin bang




CO BAO NHIEU LOAI KHIEM THINH VA MOI LOAI CO NHUNG PAC DIEM

NAO ?

Tuy theo nguyén nhan va vi tri ton thuwong ma tinh trang khiém thinh dwgc phan loai véi
nhitng dic diém dugc liét ké trong bang sau:

Khiém thinh do tiép

Khiém thinh do | nhan éc tai (Khiém Khiém thinh do than kinh Khiém thinh
dan truyen thinh do than kinh thinh giac hon hop
cam nhan)*
Tén thwong nam | - Phan tai ngoai va tai | - Rét hiém gap. - Thuwdng hay
& tai ngodi va tai | gita deu hoat dong | . Am thanh di vao tai gitra (6¢c | 92P-
gita, ngan can | hiéuqua tai) mot cach binh thuong | - Phdi hop gita

dwdng truyén cia
am thanh dén tai
trong va phan con
lai cia hé théng
thinh giac nhw nut
ray tai, viém tai
gitra v.v...

- Tén thwong ndm &
tai trong lam am
thanh truyén dén tai
trong khong bién ddi
dwoc thanh cac xung
dién. Oc tai khong

nhung viéc truyén tin higu ttr
tai gitva 1én nao lai bj tr& ngai.

- Day than kinh thinh giac
khéng cé hodc bi tén thuong
do d6 tin hiéu khéng thé
truyén I&n ndo (nhw bi u day

khiém thinh do
dan truyén va do
tiép nhan &c tai.

- C6 thuwong tén
tai ngoai va tai
gilra, hoac c3 tai

Nguyén hoatdong hiéu qua. | than kinh thinh giac), tén | ngoai, tai gita
nhan - Vi du nhv diéc gia | thwong & than n&o (nhw tac | kem voi thwong
(l&o thinh), diéc nghé | mach, u, nhiém khuan, xo ton tai trong.
nghiép (cac té bao | clng rai rac), ton thuong & vo
cla oc tai bi hw hai | ndo (nhw viém ndo, viém
do tiéng 6On), diéc do | mang n&o, chan thuong, xuat
nhiém khuadn hodc | huyét, tac mach, u, thiéu
virus (quai bj, viém | mau...)
mang = nao,  giang | - C¢ thé nghe dwoc am thanh,
mai...) nhung kho nhan ra dwoc 1oi
noi.
) . ) o Co ca dac diém
. . | T nhe dén vira, C6 thé nhe, vira, Tr nhe dén nang, da so déu cla diéc dan
Mdrc dC_) . P L o % o n . S . N TS o
khiém thinh | €0 thé diéc toi 60- na’ngl,irat nang, tham co J(ha nang kepj trong viéc tr_u;yen [an q?c
70 dB. chi diéc hoan toan. nhan ra tiéng naoi dlgm cua @ec
than kinh oc tai.
Tuy theo nguyén Tﬁy th?to P r;guyen
.+ .. | nhan, c6 thé bang | Nham: MOt S0 rong
bieu tri lAy réy tai. thudce hop c6 thé dieu tri
o thuéc. Gidi phau
hay phau thuét. khong tac dung.
C R . Co thé iu
o Co thé gilp trong cac . trong cac tru%’ng
May nghe Rat tot trwong hop diec nhe Co tac dung rat it hop diéc nhe
den nang dén nang -
£ 4 £ R4t tét trong cac Rat tot trong cac
Cay dién oc treona h S Khéna ich loi ai trwong hop diec
tai ruong hop diéc nang ong ich lgi gi ning va rét
va rat nang néng
Cay dién LR e e e
than nao Co thé giup & vai treong hop
Thuong khdng B
Tién lwong | nang va khdng bi Thuong la vinh vién

vinh vién.

(*): sensorineural hearing loss




Ngoai ra con phan bi¢t thém hai truong hop:
Khiém thinh mét bén

Diédu nay xay ra khi mot bén tai nghe binh thuong con tai kia bi khiém thinh. Diéu nay c6 thé
tao nén sy mat can bang thinh giac. Tre co thé thay kho dinh vi am thanh va giong noi lam tré
gap kho khan trong viéc phan biét t1eng n6i nho nhe trén nén 4m thanh 6n ao, dic biét 1a khi
tiéng noi truyén vao tir phia tai bi khiém thinh.

May trg thinh d6i khi duoc dé nghi dung trong trudong hop khiém thinh mot bén tai. Viéc theo
doi thinh lyc thuong xuyén dac biét quan trong doi voi bén tai nghe dugc binh thuong vi mdt
s0 tré bi khiém thinh & mot bén tai c6 nguy co la tat khiém thinh c6 thé phat trién ¢ tai kia.

Khiém thinh tréi sut

Tré bi viém tai gitta va c6 dich long trong tai thuong bi khiém thinh ¢ cac mirc d6 khac nhau.
Mac du truong hop khiém thinh nay la tam thoi nhung tré van c6 thé gdp kho khan vé kha
nang noi, ngén ngtr va nhan thirc.

Tré c6 thé nghe duge & mot mirc d6 nio d6 nhung bi mat nhirng khoang thong tin bang tiéng
no6i. Tré bi khiém thinh cdm nhén cling ¢6 thé bi khi€m thinh tro1 sut ngoai tat khiém thinh
vinh vién ctia minh.

LAM THE NAO DE PANH GIA MUC DO KHIEM THINH O’ TRE NHO ?
Nghiém phap hanh vi

Céc xét nghiém hanh vi dugc dua trén vi¢c tao ra hay quan sat théy mdt thay doi trong hanh
vi khi phan tmg lai v&i 4m thanh. Cac xét nghiém ndy bao gdm phép do thinh gidc quan sat
hanh vi (BOA: behavioural observation audiometry), phép do thinh gidc tdng cuong thi giac
(VRA: visual reinforcement audiometry) va phép do thinh gidc bang trd choi. Viéc xét
nghiém hanh vi ¢6 lién quan dén viéc tré phan @ng lai v6i Am thanh.

Pbi voi tré nho, bd me hodc nguoi truc tiép cham séc 1a ngudi co thé biét tot nhit tré kha
ning nghe cta tré. O tré binh thudng, & mdi d6 tudi khac nhau co nhirng dép tng khic nhau
v61 am thanh nhu duge mo ta trong bang dudi day:

Tubi (thang) Pap (rng v&i am thanh
<1 Mot vai dAu hiéu nhu m& mét, chop mat
6 Quay dau hodc mét nhin theo hwéng phat am thanh
9 La&ng nghe va tw phat ra cac loai am t I&n dén nho
12 Biét tén minh va mét sé tiv, bat dau bap be ndi
18 Biét chi mot s& db vat quen thudc khi dwoc yéu cau, biét néi mét sé tir don gian
24 gaéntg?é:ghe nhitng tr rat nhd va nhan biét hudng ctia no, cé khd nang néi nhitng cau

Cac nghiém phap khach quan

Nhirng nghiém phap nay do dap tmg cua mot bo phan cu the trong hé thong thinh giac va gan
nhu khong can tré phai hop tac. Cac nghiém phap nay bao gom:

e Nghiém phap do 4m bc tai (OAE: otoacoustic mission)

e Nghiém phdp do dap ung thinh gidc than ndo (ABR: auditory brainstem response)

e Nghiém phap dap tng trang thai bén virng thinh gidc (ASSR: auditory steady state
response)

e Xet nghiém chirc nang tai gitra la mot xét nghiém khach quan khac nham cung cap
thong tin vé chlrc nang cua tai gitra.



MAY TRO THINH LA Gi?

May tro thinh 14 cac thiét bi khuyéch dai am thanh dé nguoi bi
khiém thinh c¢6 thé nghe dugc. May tro thinh khong chita dugc
tat khiém thinh nhung c6 ich cho ngudi khiém thinh khik st
dung. C6 hai loai may tro thinh dua trén sy khac biét trong k¥
thuat tiép nhan am thanh:

M4y tro thinh khuéch 4m dong bd (analogue hearing aids):
khuéch am dong bod moi am thanh xung quanh, n6 nhu mét cai
amply c6 nhiém vu lam “to” Ién cac tleng dong mot cach dong
bd. Do d6 néu nguoi nghe kem deo chiéc may nay ¢ noi on o,
s€ nghe du moi tiéng dong do khong loc duoc tiéng can nghe,
muon nghe... do vay khong nghe dugc chinh xac am thanh can
nghe.

Hinh 2 : Mot logi may tro
thinh khuéch am dong bo

May trg trinh ky thuit s0 (digital hearing aids): ra doi

,f* theo su phat trién ctia cong nghé dién tir. N6 co thé phan

/ loc duoc cac Am thanh ra timg loai. May duoc 1ap trinh dé
dem lai 4m thanh can nghe & nhirng vi tri va hoan canh
khac nhau. May van c6 tinh ning khuéch am y nhu may
Analog, nhung voi kha ning chuyén séng am thanh sang
tin hiéu k¥ thuat s6, no s& phan tich tin hiéu va duoc can
chinh sao cho ngudi st dung nghe mot cach phu hop, han
ché hién tuong doi 4m (hay con goi 1a tiéng ha) hoic loai
b6 duoc cac 4m thanh choi tai dé ngudi khiém thinh ¢ thé
nghe duoc mot cach tot nhat. Ngoai ra may con c6 thé két

i o ndi v6i cac phuong tién nghe nhin khac ma khong can day
Hinh 3 : Mgt vai logi may tro'° §3n nhu dién thoai di dong, may nghe nhac MP3, MP4,

thinh ky thugt so ti vi, radio v.v...

CAYOC TAILAGI ?

e

o

1 Am thanh duoc thu béi microphone cia b xir Iy 1&i

2 B& xir Iy 1&i phan tich va m3 héa &m thanh thanh nhitng dang
xung dién déc trrng

Nhirng xung nay duoe g&i di qua cudn day cim ung va
chuyén doi qua da va bé cay

4 B céy gdi nhiing xung dén dién cuc trong de tai
Than kinh thinh giac nhan tin hiéu va géi vao trung khu thinh
giac trong nfio. Ndo nhén biét nhifng tin hiéu nay |a am thanh.

Hinh 4: Ky thudt cdy oc tai dién tiv

D6i khi con duogc goi 1a tai dién ti, thiét bi trg thinh dc tai 1a mot thiét bi thinh gidc dugc thiét
ke dé tao ra cac cam giac am thanh hiru ich bang cach dung xung dién kich thich cac day than
kinh bén trong phan tai trong. Thiét bi nay dugc cay bang cach phau thuat va phu hop voi

nhirng ngudi bi khiém thinh ning hay rat ning.



KHIEM THINH O’ TRE EM CO THE XAY RA DO NHUNG NGUYEN NHAN NAO VA
LAM THE NAO BE DY’ PHONG?

Khiém thinh xay ra ¢ tré em c6 thé do nhiéu nguyén nhan.

Trwée sinh

Trong va ngay sau sinh

Sau sinh

Nguyén nhan

- Do di truyén, nhiéu
thanh vién trong trong
dc‘>ng ho va gia dinh bj
khiém thinh.

- Me bi bénh rubella hogc
moét sO cac bénh virat
khac trong thédi ky mang
thai.

- Me dung thuéc cé hai
cho tai cla thai nhi nhu:
quinin, streptomycin v.v

- Me méc bénh giang mai

- Tré sinh non.
- Sinh md hoac sinh hut

- Tré bi ngat, vang da
ngay sau sinh.

- Tré bi mot sb
nhiém truang toan
nhw s&i, quai bi,
mang nao v.v....

- Tré bi viém ta~i ngoai,
viém tai gita, nhiém trung
tai trong.

- Bi nut ray tai

- Tré dwoc diéu tri bang
moét so thudc khang sinh
nhu streptomycin, genta-
mycin

- Bi chén thuong vuang
dau, chan thwong tai.

bénh
than
viém

Bién phap phong ngtra

- Kham phat hién va diéu
tri bénh giang mai & phu
ndr mang thai.

- Thén trong khi ghi don
thuéc cho phu nlr mang
thai vi c6 mot sO loai
thudc gay ngd ddc cho tai
cla thai nhi.
- Chich
Rubella

- Cham séc tét stre khde
ba me khi mang thai.

nglra bénh

- Thyc hién ch‘uo’nQ trinh
tiém chdng day da cho
tré.

- Theo déi va didu tri vang
da so sinh.

- Thyc hién ch\u@ng trinh
tiém chdng day da cho
tré.

- Than trong khi ghi don
thudc cho tré vi co moét so
loai thudc gay déc cho tai.
- Diéu tri som va hiéu qua
cac trwong hop nhiém
trung tai.

- B6i mi bao hiém cho tré
khi di xe may

AM OC TAI LA Gi ?

Khi c6 am thanh tir ngoai tac dong vao c tai (ndm & tai trong) 6c¢ tai s& c6 phan ng bang
cach phat ra nhitng 4m thanh rat nho. Ngudn gbc cua nhirng 4m thanh nay 1a do su rung dong
ctia nhitng té bao ¢ tua (té bao 10ng ngoai co quan Corti) & bén trong dc tai khi bi kich thich
boi 4m thanh tir bén ngoai. Su rung dong cia nhiing té bao nay dugc cho 13 ¢6 vai trd khuéch
dai am gitp cho bc tai c6 thé nhan biét rd 4m thanh. Khi nhitng té bao nay rung dong thi tir dc
tai s& phat ra nhitng Am thanh duoc goi 13 4m ¢ tai (otoacoustic emission - OAE). Nam 1977
David Kemp tng dung do am 6c tai && danh gia chtrc ning cta dc tai (phat hién diéc). Pén
nay tng dung do 4m dc tai dé phat hién diéc da duoc tng dung rong rii trén toan thé gidi dic
biét 1a 4p dung dé sang loc thinh luc cho tré so sinh.

TAI SAO VIEC DO AM OC TAI DUQC SU’ DUNG PE SANG LOC KHIEM THINH &
TRE SO’ SINH ?

Po am dc tai (OAE) duoc st dung phé bién dé sang loc khiém thinh & tré so sinh vi cac 1y do
sau:

e Phuong phap c6 gia tri dé danh gia chirc ning ciia 6c tai
e Viéc do am dc tai don gian, d& thuc hién va khong ton kém
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e Thiét bi nho gon, khong dit tién
e Cho két qua trong thoi gian ngan
e Khong gay dau cho tré

Phuong phap do am dc tai ¢c6 do chinh xac khoang 80-85%. Trong sb tré duoc chan doan
nghe tot bang phuong phap nay thi ty 18 sai sot 1a 0,15%. Tré so sinh 2-3 ngay tudi dugc kiém
tra bang phuong phap do 4m dc tai lan dau va chan doan c6 thé c¢6 van dé vé nghe thi c6 sai so
khoang 0,17 - 0,18%.

Hinh 5: Mot logi méy do ém oc tai (OAE)

S& di ¢6 nhitng sai s nay vi voi ty 18 tré so sinh bi khiém thinh 1a 1 —2/1000, hau hét tré bi
khiém thinh do ton thwong hé théng than kinh thinh giac. Khiém thinh do than kinh duoc chia
lam 2 loai khiém thinh do ton thuwong 6c tai (khiém thinh do tiép nhan 6c tai hodc khiém thinh
do than kinh cam nhan) va khiém thinh do ton thuwong sau 6c¢ tai (khién thinh do than kinh
thinh giac). Néu tré bi khiém thinh do than kinh thinh giac thi nghiém phap do 4m dc tai vin
cho két qua tré van nghe dugc, tirc 13 nghiém phap nay khong phat hién duogc cac tré bi diée
do ton thuong sau 6c tai. Tuy nhién trong sé 100 tré bi khiém thinh do t6n thwong hé
thong than kinh thinh giac thi trung binh cé dén 85 tré do ton thwong oc tai, chi co
khoang 15 tré bi ton thuong sau oc tai ma thdi. Vi vay, cho dén nay nghiém phap nay van
14 nghiém phap tam soat khiém thinh tré so sinh nhanh dé lam va két qua c6 do chinh xac cao.

NGHIEM PHAP PO AM OC TAI TRONG SANG LOC KHIEM THINH BAO GOM
NHUNG KY THUAT NAO?

Trong nghiém phap sang loc khiém thinh bang cich do am dc tai ¢ hai k¥ thuat duoc sir
dung pho bién la:

e Po am oc tai goi thoang qua (TEOAE: Transient Evoked Otoacoustic Emissions):
khi st dung nguon kich thich &m thanh c6 thoi gian kich thich ngin bang cac tiéng
“click” hodc am thanh c6 dai tan hep. Ket qua cua ky thuat nay cho phep danh gia so
bo toan bo bc tai, néu co xuat hién 4m dc tai goi thoang qua c6 thé két luan so bd
khong co ton thuong ndng tai dc tai va ngudng nghe ctia tré¢ nho hon 30dB hodc it nhét
mot vung tan sb co ngudng nghe nho hon 30dB. Khi am dc tai goi thoang qua khong
xuat hién thi khong thé két luan ngay 1a tré nghe kém ma phai sir dung thém céc
nghiém phép khach quan khac dé c6 chan doan chinh xac hon.
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e Po 4m 6c tai méo m6 (DPOAE:
Distortion Product Otoacoustic
Emissions): Ky thuat nay con goi la do
san pham méo cia 4m 6¢ tai. Ngudn
kich thich am thanh la hai am don véi
hai tan s khac nhau. Két qua cua do éc
tai méo mé cho phép danh gia chi tiét
hon ton thuong cua cac viung oc tai phy
trach cac tan s6 khac nhau va cé thé
phéc thao so bd thinh luc dd cua tré.

Hinh 6 : Sang loc khiém thinh ¢ tré so sinh
bang do dm oc tai

NGHIEM PHAP PO AM OC TAI CO WU PIEM VA HAN CHE Gi ?

Nghiém phéap do am dc tai do dugc tién hanh nhanh, don gian va it ton kém do d6 dugc sir
dung pho bién trong sang loc khi€m thinh & tré so sinh cling nhu trén lam sang.

Han ché ctia nghiém phap 1a khong thé ting cuong do kich thich 1én trén 70dB, vi néu cuong
do kich thich 16n qua s€ xay ra hién tugng co mot cach bi dong cua cac té bao 16ng ngoai dc¢
tai khi cac té bao nay bi ton thuong. Do d6 ma két qua do am dc tai khong thé giup danh gia
t6n thuong dc tai trong cac truong hop nghe kém ning trén 80dB.

SANG LOC KHIEM THINH O’ TRE SO’ SINH PUQ'C THUC HIEN BANG CACH PO
AM OC TAI BUO'C THUC HIEN NHU THE NAO?

Po am dc tai dugc thue hién bang may do am dc tai, may s& do dap ng ctia ¢ tai khi co kich
thich bo1 am thanh. Ky thuat vién s€ s€ dat mot thiét bi nho giéng nhu mot tai nghe vao tai
ctia tré, thiét bi ndy s& phat nhitng 4m thanh “click” vao tai tré va thu lai nhirng phan Gng cua
bc tai d6i voi nhitng 4m thanh d6. Thoi gian 1am sang loc chi mét vai phat va nguoi than caa
tré c6 thé & bén tré khi dang tién hanh kiém tra.

Néu tré QUA dwoc nghiém phap sang loc

Néu tré vuot qua dugc sang loc ¢6 nghia 1a chirc ning dc tai cua tré hoan toan binh thudng tai
thoi diém sang loc. Tuy nhién tré van c6 kha ning bi diéc do vé sau (co thé do bi viém tai
gitra, nhirng bénh 1y di truyén, hodc do nhitng nhiém trung hay bénh 1y khac).

Néu tré KHONG vwot qua dwoc nghiém phap sang loc

Didu niy c6 thé xay ra & mot bén tai hodc c6 thé & ca 2 bén tai. Tuy nhién néu tré khong vuot
qua duogc test thi khong c6 nghia 1a tré bi di€c. Nhitng nguyén nhan dan dén bé khong vuot
qua dugc nghiém phap sang loc nhu:

e Tré quiy khoc khi 1am sang loc s& gay nhiéu cho thiét b do.
e MBbi truong do c6 nhiéu tiéng dong ciing gdy nhiéu cho thiét b do.

e Bén trong tai cua tré c6 dich hodc chat ban nhu chat gdy hodc méau con sot lai tur trong
cudc dé. Vi am do Oc tai phat ra rat nho nén néu c6 dich hoac chat ban sé gay can tré
lam cho thi€t bi khong nhan biét dugc am 6c tai.
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e Tré bi diéc thuc su, tuy nhién ké ca khi tré khong vuot qua dugc lan sang loc dau tién
thi kha ndng nay cling rat thap.

Trung binh trong s6 1000 tré so sinh dugc 1am nghiém phap do am bc tai dé sang loc khiém
thinh thudng chi c6 khoang 20 tré nghi ngd phai kiém tra lai. Sau khi kiém tra lai trung binh
chi ¢6 1-2 tré that su bi khiém thinh. Nguyén nhan hau hét 1 do tai bé chua sach nudc 6i lam
két qua sai léch.

DO PAP UNG THINH GIAC THAN NAO (ABR) LA Gi ?

Po ddp tng thinh gidc than nao (ABR: Auditory

Brain-stem Response) hay con goi 1a do dién thé

dap tng thinh gidc than ndo l1a phuong phdp quan

trong trong viéc danh gid chirc ning sau oc tai.

Nghiém phép nay do dap ung cua diy than kinh

thinh giac (day than kinh s6 VIII) va than ndo véi

kich thich am thanh thong qua cac dién cuc dit & =

tran, bé mdt hai xwong chiim va gay cua tré. Kich o

thich &m thanh 1a cac tiéng “click” véi cuong do y 4

35dB duogc dua vao tai cua tré qua chup tai. Dap \ ‘
L

mg ctia mdi tré s& dugc so sanh véi két qua binh
thuong da dugc cai san trong may va dua ra két qua
la “’dat” khi tai khong bi khi€ém thinh, hoac “nghi

ngd” néu nghi ngd tai bi nghe kém. Truong hop -
“nghi ngo” s€ can lam thém cac nghi€ém phép tham
do khach quan khac. Hinh 8 : Mgt hé thong do dép vmg thinh

lyc than ndo.

NGHIEM PHAP DO DAP UNG THINH GIAC THAN NAO BUQC THUC HIEN NHU
THE NAO TRONG SANG LOC KHIEM THINH O’ TRE SO’ SINH?

Pé thuc hién nghiém phap, ky thuat vién s¢ dat
cac dién cyuc trén dau tré va dién cuc dat duoc
dit & cang tay hay ngay dudi dién cuc trung
gian. Cac kich thich 4m thanh 1a tiéng “click”
hodc 4m thanh c6 dai tan hep duoc truyén tir tai
ngoai toi tai giita, tai trong va tiép tuc theo day
. than kinh s tdm t&i ndo va céac dién cuc trén dau
tré s€ ghi nhan lai cac dap ung.

Véi kich thich am thanh 13 cac tiéng “click” thi
may s& ghi lai dap ng cha yéu cua dc tai tai cac
ving tan sd cao 2000 — 4000 Hz. Vi kich thich
1a cac 4m thanh di tan hep (tone burst) tai cac
tan s6 500 Hz, 1000Hz, 2000 Hz va 4000 Hz
cho phép ghi lai dap ung thinh gidc than ndo vdi
ting dai tan.

Hinh 9: Sang loc khiém thmh 0 tré so sinh
bang do dap img thinh lyc than ndo.

May do dap ung thinh gidc than nao s€ ghi cac dap ung dudi dang cac song thong qua cac
dién cyc va céac song dugc danh theo s6 La M3 theo thu tu I, IL, IIL TV, V, VI va VIL Song VI
va VII ¢6 ngudn gbc khong rd rang, song II va IV khong phai luc nao cling xudt hién, do vay
trén lam sang cac song thuong duoc st dung la I, II va V. Cac thong s6 thu duoc khi do dap
g thinh giac than ndo 1a thoi gian tiém tang cua timg song, thoi gian tiém tang giita cic
song va bién dd cua cac song.
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Vé6i muc dich sang loc, k¥ thuat vién chi can dung tiéng “click” nho, va néu c6 cac dau hiéu
dap ung, dua tré dugc danh gid la da vuot qua thur nghi¢ém.

L s
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- " 100 £.219
s ° L B_450 & BEd
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& ii-v 1.920 2,180
© Barrow
B Latency (msec)

Hinh 10 : Vi du minh hoa vé cdc dang séng I, I, III, VI, V khi do ddp ieng thinh luc than ndo.

C6 nhiéu yéu t6 anh huong dén két qua do nhu diéu kién phong do, vi tri dit cac dién cuc va
cac dac tinh sinh hoc nhu tudi, gidi. Tuy chung lam thay doi rat nhé bién dg, thoi gian ti€ém
tang va hinh dang so6ng nhung ciing 1am cho viéc phan tich két qua gap kho khan.

Tré so sinh va ngudi 16n khac nhau vé thoi gian tiém tang va bién do song I, Il va V. Thoi
gian tiém tang song I, III, V & tré so sinh bi kéo dai va bién do soéng I 16n gap hai lan so voi
cua nguoi lon. Bén khoang 12 thang tudi, tré s€ c6 dap Ung thinh gidc than ndo giong nhu &
nguoi lon.

U'NG DUNG CUA NGHIEM PHAP PO BDAP UNG THINH LU'C THAN NAO

Do dap tng thinh giac than ndo dugc ing dung trong hai lanh vyc chinh 1a thinh hoc va than
kinh hoc.

Trong lanh vwe thinh hoc
Pugc st dung dé xac dinh ngudng nghe khach quan va xac dinh vi tri ton thuong sau dc tai.

Pé xac dinh ngudng nghe khach quan: thuong dung céc kich thich 13 cac 4m thanh c6 dai
tan hep vai tan s6 500 Hz, 1000Hz, 2000 Hz va 4000 Hz. Ngudng nghe khach quan chinh 1a
cuong d6 am thanh kich thich nhé nhat lam xuat hién séng V khi do va do chinh xac la
+ 10dB cho ving tan sb 2000 Hz, 4000 Hz va + 20dB cho ving tan s6 500 Hz, 1000 Hz.

Pé xac dinh ton thwong sau oc tai: thuong dung kich thich &m thanh la cac tiéng “click”,
thong s6 thuong duoc st dung 1a sy khac biét vé thoi gian tiém tang cua song V hay thoi gian
tiém tang giita song I va song V khi so sanh hai tai. Khi thoi gian tiém tang giira song I va
song V hodc thoi gian tiém tang song V bén bénh dai hon bén lanh trén 0,3 milli gidy (ms) thi
phai nghi téi ton thuong sau dc tai.
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Trong than kinh hoc

Puogc st dung dé chan doan bénh xo hoda lan toa, mat myelin, khoi u ndi1 tai hay ngoai than
nao.

NGHIEM PHAP PO PAP UNG THINH LUC THAN NAO CO UU DIEM VA HAN
CHE GIi?

Nghiém phép do dap tng than ndo dé sang loc nham phat hién sdm cac trudng hop giam thinh
luc can theo doi va xur tri ti€p, nghiém phdp nay khong xac dinh dugc muc do va vi tri gy
giam thinh luc.

Han ché ctia nghiém phap do dap tng thinh lyc than néo la phy thudc nhiéu vao tinh trang cta
tré. Néu tré khong nam yén thi s& xuat hién nhiéu yéu tb nhleu va két qua s€ thiéu chinh xac.
Ngoai ra khi ngudng nghe cua tré trén 90dB (nghe kem rit ning) thi rat kho do dap ung thinh
giac than ndo dé xac dinh ngudng nghe khach quan hay danh gia ton thuong sau dc tai.

HAI NGHIEM PHAP PO AM QC TAI VA BO DAP UNG THINH LUC THAN NAO
CO SU'KHAC NHAU NHU THE NAO ?

DO AM OC TAI (OAE)

DO DAP NG THINH LU'C THAN NAO
(ABR)

Thei gian chuan bj

Ngén, khong mét thoi gian dé lam lam
sach vung sé dat dién cwc trén dau tré
so sinh.

Cén thoi gian dé lam lam sach vung sé
dat dién cwc trén dau tré so sinh.

Nguyén ly

DPo am truyén 6c tai tao ra bdi am thanh
kich thich.

Do dap (ng cla nao déi v&i am thanh.

Cach thirc hoat dong

Mot thiét bi twong ty cai nut tai co chira
mot micrd dé thu am va mot loa rat nho
dé& phat am thanh kich thich éc tai dwoc
dat vao trong tai. Am thanh thu dwoc 1a
tiéng vong (echo) phéat ra tir éc tai khi
dap wng v&i am thanh kich thich. Do &m
4c tai giip xac dinh am thanh nao gay
dwoc dap (ng trén 6c tai dé tao ra am
vong va mirc dd dap (ng cla bc tai.

Mot thiét bi dwoc dat bén tai dé tao ra
céac tiéng “click’. Am thanh nay sé dwoc
truyén qua tai dén nao. Cac dién cyc dat
trén da dau tré dé& xem nao cla tré co
dap wng v&i cac tin hiéu am thanh
khong.

Thei gian tién hanh

Nhanh, dac biét khi tré khong quéy.
Trong didu kién ly twdng viéc thwc hién
nghiém phap chi mat khoang t» 6 dén 10
giay. Téng thdi gian can thiét cho viéc
chudn bi, danh gia va ghi chép két qua
thwerng chi vao khoang tir 10 dén 20 phut
cho méi tré.

Cham hon so véi phwong phap do am
éc tai. Trong diéu kién Iy twéng thdi gian
thwe sw can thiét cho viéc danh gia chi
ty 3 dén 10 phat. Téng thdi gian can
thiét cho viéc chuén bi, danh gia va ghi
chép két qua thwong khoang tr 15 dén
30 phut cho méi tré.

Ty lé tré dwoc gidi
thiéu kiém tra thinh lwc
& chuyén khoa

Tylénayla7-8% néu chi sang loc mot
lan, n(?u duwoc sang loc lai trwéde khi xuat
vién vé nha ty I& nay chi con khoang 1%.

Ty 1& trung binh Ia 4% cho lan sang loc
thtr nhét.

Tiéu tén cho vat tw tiéu
hao

Tén it hon, thay ddi trong khoang tir
5000 dén 20.000 ngan déng.

Tén nhiéu hon, thuong tr 150.000 dén
200.000 ddng.

Nhay trong danh gia
tinh trang cua tai gitra
va tai ngoai

Nhay hon nghiém phép do thinh Iwc than
n&o. Sy c6 méat cla dich trong tai gitra
hodc chét gay (vernix) trong Ong tai co
thé 1am anh hwéng dén nghiém phap.

it nhay hon so v&i nghiém phap do am
Oc tai trong danh gia tinh trang cua tai
gitra

Anh hwéng béi tiéng
dong cua moi trwong

Cén méi truong yén tinh dé thuc hién
nghiém phat, bao gom ca phong danh gia
va tré.

Khong bi anh hudng bdéi tiéng dong
trong phong do tuy nhién dién cuc cé thé
bi nhiéu do hoat déng cia hé co, dic
biét khi tré van déng trong khi do.

Tinh trang ngu / thirc

Puorc do khi tré so sinh dang nga

DAi voi tré nho: tré phai ngt dé tranh anh
hwéng két qua do do van dong.

Déi voi tré 1on: thiee nhwng phai gitr yén
lang.
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PO AM OC TAI (OAE) DO DAP UNG THINH LY C THAN NAO

(ABR)
Nghiém phap do cai Do chirc nang clia cac ,té bao 16ng ngoai | Po chirc nang cla day than kinh thinh
gi? (outer hair cells ) trong Oc tai. giac (day than kinh so VIII)

Cac dap trng c6 thé thu dwoc & tAn sb tiv | Cung cép thong tin & cac tn sb trung
Nghiém phap do dwerc | 500 — 5000 Hz, nhwng do tiéng 6n cac | cao (midhigh) (1500-4000 Hz)

& tin sb nao ? dap tng tét nhat dwoc ghi nhan & trén
1000- 1500 Hz

Gia nghiém phap it aat D4t tién hon

Cac két qua dwoc tinh trung binh va so | Néu khéng c6 am dan truyén, cé thé bi

Nghe / Khong nghe véi thinh Iyc binh thuong. khiém thinh.

NGHIEM PHAP PO PAP UNG TRANG THAI BEN VUNG THINH GIAC (ASSR:
Auditory Steady State Response)

Nghiém phép do dap ung trang thai bén viing thinh giac (ASSR) do dap ung dién cua than
kinh thinh gidc véi cac kich thich 4m thanh dugc chuan hoa vé mit bién dg, tan sd va tan suat
kich thich.

Két qua cua nghiém phép nay 13 v& duoc thinh luc db cua tré dua trén dap Gng cia ndo véi
kich thich am thanh & cudng do nhé nhét ngoai ra nghiém phap ciing cho phép xac dinh
ngudng nghe khach quan cta tré mot cach xac thue vé mit tan sé cling nhu ngudng nghe voi
két qua do thich gidc chii quan va khong phu thudc vao trang thai ciia ngudi do, do tudi ciing
nhu muc do nghe kém.

NGHIEM PHAP PO DAP UNG TRANG THAI BEN VUNG THINH GIAC BUQTC
THYC HIEN NHU’ THE NAO TRONG SANG LOC KHIEM THINH O’ TRE SO’ SINH?

Hinh 11: Mét hé thong do ddp vmg trang théi bén vieng thinh gidc (ASSR)

Nghiém phap do dép tng trang thai bén virng thinh gidc dugc thuc hién bang cac kich thich
am thanh c6 thé 1a cac am don tai cac tan s6 250 HZ, 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz, 4000 Hz,
8000 Hz hodc c6 thé cac am don nay duoc bién ddi mot chit vé mat bién do, tirc 13 vé mit
cuong d6 nhu bat tat lién tyc tin hiéu am thanh kich thich hay chi bién d6i mot chat vé mat
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tan sO de trd thanh céc tiéng liu lo (warble) hoac c6 thé cac am don nay dugc bién doi ca hai
thong s6 veé ca bién do lan tan s6. Viéc bién d6i nay nham muc dich danh gia sy dap ung tot
nhat ctia bd may thinh giac.

1 Pesdp MaGal ’m}'HﬁB
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Hinh 12: Mét mau két qua do dép vmg trang thdi bén viing thinh gidc (ASSR), mau xanh luc
bao hi¢u dap vng, mau do bao hiéu khong dap vung.
Pép tung duoc ghi nhan lai 13 cac dép ung dién cua song dién ndo thong qua cac dién cuc bé
mat twong ty nhu trong do dap ng thinh lyc than ndo (ABR). V6i tan so kich thich am thanh
trén 60 lan/gidy (trén 60 Hz) thi trang thai cta tré anh huong rat it dé két qua do, tan s kich
thich cang nhanh thi yéu t6 nhiéu cang it. Trén 1am sang tan s6 kich thich thuong khoang 90
lan/ giay.

Dé co thé biét dap Gmg trén song dién ndo 1a dap ung véi kich thich 4m thanh can phai dya
vao hai thong so 1a théng so vé bién do va thoi gian hay d¢ 1éch pha hang dinh giira kich
thich va dap ung.

Vi du: Vi kich thich 4m thanh ¢ tan sut 96 lan/gidy thi tit ca cac dap Ung voi tan sudt nay
& song dién ndo duoc ghi lai, néu cac dap ung nay lién quan dén su thay doi bién do, tuc 1a
cuong do kich thich va khoang cach thoi gian tir khi c6 kich thich dén khi xuat hién dép tng
1a hang dinh thi d6 chinh 1 dap ung gy ra boi kich thich 4m thanh tuong tmg.

TAt ca thao tac trén déu duoc thuc hién hoan toan tu dong. May co thé déng thot ghi lai dap
ung cua nao véi cac kich thich am thanh khac nhau thong qua viéc cai dat tan so kich thich
khéac nhau cho tirng am thanh.

NGHIEM PHAP DO PAP UNG TRANG THAI BEN VI'NG THINH GIAC CO UU
DIEM GI ?

Céc nghiém phéap do 4m dc tai (OAE), do dép ung thinh liuc thdn ndo (ABR) khéng thé danh
gia dugc cac truong hop nghe kém c6 mac do tir ning dén rat ning (severe-to-profound
hearing loss) do khong thé thu duoc cac ngudng tan sé dic hiéu. Nghiém phap do dap tGng
trang thai bén virng thinh giac (ASSR) cho phép do d6 nhay cua thinh gidc ¢ cac ngudng nam
qué gio1 han cua cac nghi€ém phap khac do do6 cho phép phat hién cac tré nghe kém & mirc do
tir nang dén rat nang.

SO SANH NGHIEM PHAP BO BAP UNG TRANG THAI BEN VNG THINH GIAC
VO'I NGHIEM PHAP DO BAP UNG THINH LUC THAN NAO

Vé nhiéu phuong dién nghiém phéap do dap tmg trang thai bén virng thinh giac (ASSR) tuong
tu nhu nghiém phap do dap ung thinh lyc than ndo (ABR) nhu:

e Péu ghi nhin cac dap tng dién sinh hoc tir cac dién cuc theo phuong phéap tuong tu
e Péu 1a k¥ thuat dién thé goi thinh giac (auditory evoked potentials)
e Déu sir dung céc kich thich 4m thanh dé tao ra cac kich thich thinh giac.
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Tuy nhién gitra chung c6 nhitng khac bi¢t quan trong nhu dugc trinh bay trong bang dudi day:

Nghiém phap do dap trng trang thai
bén virng thinh giac (ASSR)

Nghiém phap do dap rng thinh lwc
than nao (ABR)

Bién do va bo tré
(amplitude and latency)

- S dung bién d6 va cac pha trong
miéen pho (tan so) dé danh gia.

- Phu thuc}c vao viéc phat hién cac dinh
trén pho hon la vao viéc phat hién cac
dinh trén mét thdi gian so v&i bién do
soéng.

- St dung cac kich thich am thanh lap
di 1ap lai va&i tan suat 1ap lai cao.

S dung cac am thanh ngdn vdi tan
suat lap lai thap.

Panh gia két qua

S& dung phwong phap danh gia dwa
trén cac thuat toan thdng ké phuc tap
va khach quan dé phat hién va xac dinh
cac nguwdng thinh giac.

- Phu thudc chl yéu vao chi quan
cta ky thuat vién khi danh gia cac
dang séng va quyét dinh cé sy dap
trng hay khéng.

- Viéc xac dinh sy dap (ng cang tr&
nén khé khan khi két qua do dap tng
thinh giadc than ndo ndm & can cac
nguwdng ma viéc quyét dinh “dat’
hoac “nghi ngd”.

Kich thich am thanh

C6 thé thyc hién cung lic & ca hai tai
va danh gia ddng thdi cac bang réng
hodc & bdn tan sé 500 Hz, 1000 Hz,
2000 Hz va 4000 Hz.

S dung cac tiéng “click” hoac cac
am thanh dai tan hep & ting tai mét
trong mot khoang thoi gian nhat dinh.

Panh gia mirc d6 khiém

thinh va dinh hwéng xir tri

- Khéng nhitng cé thé danh gia cac
ngwdng thinh lwc nhw trong nghiém
phap do dap wng thinh giac than nao
ma con cé thé danh gia va phan biét
thinh lwc trong cac dai khiém thinh ti
n&ng cho dén rat nang.

- Kha nang phat hién sy khac biét trong
ngwédng mirc do khiém thinh nay co y
nghia quan trong trong dinh hwéng x&
tri.

- Vi dy: Phéan biét dwoc gilba nghe kém
& ngudng 75dB va nguwdong 95 dB co
lién quan dén quyét dinh lwa chon may
tro thinh cho trwdng hop nghe kém &
ngwéng 75dB va cay bc tai dién t& cho
trwdng hop nghe kém & nguwdng 95 dB.

Hiéu qua khi danh gia nguwdng thinh
lwc tr 1000 Hz dén 4000 Hz trong
cac trwong hop khiém thinh nhe -
trung binh va nang dién hinh.

CHU'ONG TRINH SANG LOC BU'O’C DANH CHO NHUNG POI TUONG NAO ?

Chuong trinh danh cho tit ca cac tré so sinh duoc sinh tai cac tuyén tinh va huyén trude khi

rdi xuat vién vé nha.

VIEC SANG LOC PUQ'C TIEN HANH KHI NAO VA O’ PAU ?

Sang loc khiém thing dugc thyc hién bing cac may do 4m dc tai (OAE), do dép tmg thinh lyc
than ndo (ABR) va do dap tng trang thai bén virng thinh giac (ASSR), tily theo diéu kién cua
bénh vién ma tré s& dugc do bang may hién co tai phong sang loc khiém thinh ctia bénh vién
hoac don vi sang loc so sinh cua bénh vién sau khi tré sinh dwgce 24 gio, trudc khi ro1 phong

so sinh vé nha. |
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B QUY TRINH SANG LOC

Quy trinh duge thuce hién dwa trén huong dan ciia: Tennessee Department of Health Newborn Hearing Screening Guidelines for Hospitals
and Birthing Centers, Revised April 2009 http://health.state.tn.us/nbs/hearing.htm

CAC QUY BINH CHUNG

1. Sang loc khiém thinh phai duoc thuc hién trudce khi tré so sinh xudt vién.
2. Phai c6 két qua sang loc theo mau quy dinh.
3. Néu tré c6 két qua “khong dat™:
«  Pam bao d3 cung cip cho bd me tré ban két qua sang loc.
«  Viét gidy hen tai kham cho tré & mot co so chuyén sau vé danh gia thinh lyc nhi
khoa.
DOI TUONG SANG LOC

Tat ca céc tré so sinh dugc sinh tai b¢nh vién, bao gom ca tré binh thuong nam & phong sinh
thuong va cac tré nam tai phong hoi stc hoac cac don vi cham soc dic biét khéac.

THOI BPIEM SANG LOC
o Ddi véi tré so sinh binh thuong, sang loc khiém thinh nén thyc hién trong khoang
thot gian tr 24 dén 72 gio sau sinh.

e D061 voi tré nam tai phong hoi stc hoac cac don vi cham soc dac biét khac: sang loc
khi strc khoe cua tré da 6n dinh hoac trudc khi xuat vién.

CAC TRANG THIET B] PHUC VU CONG TAC SANG LOC KHIEM THINH

Hién nay c6 hai k§ thuat pho bién dé sang loc khiém thinh & tré so sinh la do 4m oc tai
(OAE) va do dién thinh lwc than nao (ABR). Nén sir dung cac loai thi€t bi dugc tu dong
hoa khong doi héi k¥ thuat vién phai phan tich khi tién hanh thuc hién nghiém phdp vi viéc
sang loc khiém thinh khong dugc thuc hién boi cac chuyén gia veé thinh hoc.

A. Cac loai thiét bj sang loc khiém thinh

1. May do dién thinh lyc than nao ty dong (automated ABR):

Thiét bi do thinh Irc sir dung cc dién cuc dit trén da du tré va phét ra cac tiéng click dé kinh
thich va danh gid sy dap ting cua tré thong qua cac dién cuc. Thiét bi nay dugc khuyén dung
cho sang loc & muc nghe dudi 35dB.

Chii y: Po dién thinh lyc than ndo c¢6 thé bo s6t mot vai truong hop khiém thinh nhu khiém
thinh tan so cao hoac cac truong hop khiém thinh & mac do toi thiéu.

2. May do am oc tai tw dong (automated OAE):

Thiét bi do thinh luc sir dung dau do dat ¢ tai dé do va ghi nhan cac 4m thanh c6 cudng do
thip trong dng tai. Cé hai loai k¥ thuat do 4m c tai la do am ¢ tai goi thoang qua (TEOAE:
Transient Evoked Otoacoustic Emissions) va do 4m 6c tai méo mé (DPOAE: Distortion
Product Otoacoustic Emissions).

Chii y: Do 4m bc tai tu dong c6 thé bo sot bénh 1y than kinh thinh giac (auditory neuropathy/
auditory dyssynchrony).
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B. Cé!c bénh vién vg‘zl trung tam phu san nén sang loc khiém thinh so’ sinh bang
it nhat mét trong so cac nghiém phap sau day:

e Do dap tng thinh lyc than ndo (ABR)
e Do am dc tai (OAE)

e Phdi hop ca hai nghiém phap do 4m bc tai va do dap ung thinh Iyc than ndo (OAE-
ABR)

C. O cac don vi hoi sirc so sinh cin sit dung nghiém phéap do dap ung thinh lyc than
nao (ABR).

D. Cac thiét bi sang loc khiém thinh can dwoc giam sat déu dan va kiém tra bsi
nha cung cap va phong chirc nang cua bénh vién dé dam bao hoat dong chinh xac.

E. Trong trwéng hop may héng can c6 may du trir thay thé hodc hen sang loc cho tré
vao ngay khac néu kiém soat dugc thoi gian thay may.

DIEU KIEN MOI TRUONG DE THUC HIEN CAC NGHIEM PHAP SANG LOC
THINH LUC

A. Chon dia diém thwc hién sang loc dé han ché t4i da tiéng 6n va nhim 14n trong khu
vuc sang loc. Viéc sang loc s€ nhanh va hiéu qua hon néu dugc ti€én hanh trong di€u kién
khong c6 tiéng 6n va cac dung cu danh giad dugc sap xép ngan nap.

B. Phong thwe hién nghiém phap can:
e Gan phong cua tré.
e Luodn sin sang dé sir dung.
e (C6 man che.
e C6 phan khu vuc dé 1am nghiém phap.
e Khong bi nhiéu dién.
C. Néu nghiém phap dwoc thwe hién tai phong me
e Tit tivi, radio
e Yéu cau cic nguoi than giir im ling hodc di ra khoi phong
e Can xem xét tinh trang nhifu dién va nhidu am thanh.
C. Néu nghiém phap dwoc thwe hién tai phong tré
e Tranh cac tré khac khi thuc hi¢n nghiém phap
D. Néu nghiém phap thwc hién tai don vi héi strc so sinh
e Cho cho dén khi tré duoc dua ra giwong cili danh cho tré
e Thuc hién nghiém phap vao can ngay tré xuit vién

e (6 gang thuc hién sang loc khiém thinh sau khi tré duoc 34 tuan thai
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QUY TRINH SANG LOC KHIEM THINH

Muc tiéu ctia chwong trinh sang loc khiém thinh quéc gia 1a sang loc cho 100% tré sinh &
bénh vién trude khi xuat vién hoac vao khoang mot thang tuoi. Sang loc duoc thyc hién ¢ ca
hai tai cua tré.
Chuy

e Quan sat dng tai cua tré dé kiém tra xem c6 rdy tai, mau, chat gy khong.

e Thay d6i tu thé cua tré, nhat 1a khi tré dang ndm nghiéng phia bén tai chuan bi do.

e Dat dau do vao trong long Ong tai bang cach kéo nhe tai 1én trén va ra phia ngoai dé
mo rong Ong tai.

e Néu lan do tht nhat khong dat, hay thu:
- Lay dau do ra va kiém tra xem c6 gi trong 6ng tai cua tré khong.
- Thay d6i dau do néu thiy can thiét
- Lau chui dau do néu thay can thiét.

- Pitlai dau do va do lai.

A. Tién trinh sang loc

k. ‘. ‘P" =t d z .f -
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Hinh 13: A. Pdt dau do trong ong tai ngodi dé do am oc tai (OAE), B. Po tai phong me;
C. Po dap vung thinh lyc thdn ndo (ABR)

1. Sang loc khiém thinh nén dugc thyuc hién gan ngdy xuét vién.

2. Khong nén sang loc trudc 12 gio sau sinh. Nén thyc hién sang loc trong khoang thoi
gian tur 24 -72 gid sau sinh.

3. Néu tré xuat vién trudc 12 gid sau sinh can thuc hién sang loc khi tré xuat vién, néu
tré khong dat, can hen tré quay lai sau 2 tuan deé thuc hi€n sang loc lan th hai.

4. Thyc hién sau khi tré da duoc bu dé ting co hoi tré ng khi thuc hién cac nghiém
phéap.

5. O tré mo dé, phai doi it nhat 13 24 gid dé thuc hién lan sang loc dau tién dé cho dng tai
duoc sach.

6. Néu sang loc khiém thinh 12 — 24 gid sau sinh s& 1am giam ty 1& duong tinh sai.

7. Néu sang loc bang nghiém phap do am dc tai, ty 16 duong tinh sai giam dan trong 4
ngay dau sau sinh.

8. Néu tré bi “nghi ngd” trong lan sang loc dau tién:

a. Néu sang loc lan hai bang do am 6c tai (OAE): phai doi 12 gio trude khi thuc
hién lan thir hai.
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b. Néu sang loc lan hai bang do dap tmg thinh lyc than ndo (ABR): phai doi vai
gi0 trudce khi thuc hién lan thir hai.

9. Thoi gian sang loc cho mdi tré c6 thé thay doi tir 3 — 6 phut tiy thudc vao loai thiét bi
va sy hop tac cua tré.

10. Can nhéc viéc thue hién sang loc & tré co tudi thai trén 34 tuan.

11. Néu tré dang diéu tri khang sinh, tré van nén dgoc sang loc khiém thinh trude khi xuét
vién. Diéu tri khang sinh khong phai 1a 1y do dé khong thuc hién sang loc.

12. Néu tré bj tang bilirubin mau: cho phép thuc hién sang loc néu tré duoc diéu trj bang
chiéu den.

13. Sang loc lai trong thang dau:

a. Sang loc khiém thinh 14ap lai nén duoc thuc hién trong thang dau cho tat ca cac
tré (nhom binh thuong hodc nhom duge cham soc dac biét) co nguy co khiém
thinh nhu tang bilirubin mau can thay mau hay nhiém tring huyét.

b. Thuc hién do dap trng thinh lyc than ndo (ABR)
B. Sang loc cho tré binh thwéng nam tai phong so sinh

1. Phwong phap sang loc hai buwéc tai bénh vién

Tré c6 thé duge sang loc téi hai 1an cach nhau mot khoang thoi gian nhat dinh trude khi xuat
vién néu thoi gian cho phép. Lan sang loc thur hai dugc chi dinh cho cac tré khong qua dugc
trong lan sang loc thr nhat. Két qua dugc ghi 1a “nghi ngo™ néu tré khong qua dugce lan sang
loc thir hai.

a. Lan sang loc thir nhéit: can thuc hién hai lan cho mdi tai trude khi dugc coi nhu
1a “nghi ngo™.

b. Lan sang loc thi hai: thuc hién vao mot ngay khac. Can thuc hién hai 1an cho
moi tai trudc khi dugce coi nhu 1a “nghi ngo™..

c. Téi da: khong sang loc trén hai 1an mdi bén tai trong lan sang loc thir nhat hoic
thir hai.

® Sang loc bang nghiém phdp do dép ing thinh lyc than ndo (ABR)
a. Sang loc bang ABR (dat)
b. Sang loc bang ABR (khong dat)
= Thyc hién sang loc bang ABR lan thir hai (xem thoi gian tién hanh)
® Sang loc bang nghiém phdp do dm oc tai (OAE)
a. Sang loc bang OAE (dat)
b. Sang loc bang OAE (khong dat)
= Thyc hién sang loc bang OAE lan thir hai (xem thoi gian tién hanh)

® Sang loc phéi hop nghiém phdp do dm oc tai va do dap vmg thinh lec thdn ndo
(OAE/ABR)

a. Sang loc bang OAE va ABR (dat)
b. Sang loc bang OAE va ABR (khong dat mot hodc ca hai nghiém phap)

= Thyc hién sang loc bang lan thi hai bang OAE va ABR (xem thoi gian
tién hanh).
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= Két qua “dat” chi néu tré qua dugc ca hai nghiém phap OAE va ABR ¢
ca hai tai.

2. Néu tré c6 két qua sang loc “dat”

K¥ thuat vién thuc hién sang loc, diéu dudng bdo cho bd me hoic nguoi giam ho tré
biét két qua. Pua két qua sang loc cho gia dinh va Iuu két qua vao hd so suc khde cua
tré.

Neu tré duoc xac dinh co yéu t6 nguy co gay khiém thinh, nén trao d6i voi bd me tré
vé nguy co ndy va khuyén cdo bd me nén dua tré di danh gia thinh luc dinh ky.

3. Néu tré c6 két qua sang loc “nghi ngo”

K¥ thuat vién thuc hién sang loc, diéu dudng bdo cho bd me hoic nguoi giam ho tré
bict két qua. Pua két qua sang loc cho gia dinh. Lén lich hen dem tré dén sang loc
lai sau khi tré da xuat vién hoiac dén kham va danh gia thinh luc tai co sé chuyén
sdu vé thinh luc tré em.

Néu tré duoc xac dinh c6 yéu td nguy co giy khiém thinh, nén trao d6i voi bd me tré
v€ nguy co nay va khuyén cdo bo me nén dua tré di danh gia thinh luc dinh ky.

Yéu cau bd me cho tén, dia chi, s6 dién thoai dé lién lac lai véi gia dinh. Luu két qua
va toan bd thong tin vao ho so stric khoe cua tré.

Gidi thiéu cho bd me tré cic co sé dang tin cdy dé danh gia va theo dai thinh lyc cho
tré. Luu y bo me tré gitt két qua sang loc va chi giri ban photo cho co s do khi dua tré
dén danh gia thinh lyuc.

C. Sang loc cho tré nam tai phong héi strc va cac don vi cham séc dic biét

khac

1. Phwong phap sang loc hai buwéc tai bénh vién

Tré co thé dugc sang loc toi hai 1an cach nhau mot khoang thoi gian nhat dinh trude khi xuat
vién néu thoi gian cho phép. Nghiém phap do dap tng thinh lyc than ndo (ABR) duoc chon
lwa dé sang loc cho tit ca cac tré can chim soc dic biét, khong can quan tam dén céc yéu to
nguy co khac gy khiém thinh do c6 su gia ting ty 1& bénh 1y than kinh thinh giac.

a. Lan sang loc thir nhat: can thuc hién hai 1an cho mdi tai trudc khi duoc coi nhu
la “nghi ngo”.

b. Lan sang loc thi hai: thuc hién vao mot ngay khac. Can thyc hién hai lan cho
moi tai trude khi duge coi nhu 1a “nghi ngo™.

c. Toi da: khong sang loc trén hai 1An mdi bén tai trong lan sang loc thir nhat hoic
thar hai.

® Sang loc bang nghiém phdp do dép ing thinh luc than ndo kép (ABR/ABR)

a. Sang loc bang ABR (dat)

b. Sang loc bang ABR (khong dat); thuc hién sang loc bang ABR lan thir hai (xem
thoi gian tién hanh)

c. Lan thir hai khong dat, gidi thiéu dén chuyén gia thinh hoc dé kham, danh gia va
theo doi.

® Sang loc bang nghiém phdp do dm éc tai va do dap veng thinh lyc than ndo (OAE/ABR)

a. Sang loc bang OAE va ABR (dat)
b. Sang loc bang OAE va ABR (khong dat mot hodc ca hai nghiém phép)
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C.

= Thyc hién sang loc lan thtr hai baing ABR va OAE (xem thoi gian tién
hanh).
= Két qua “dat” chi néu tré qua duoc ca hai nghiém phap OAE va ABR 6 ca
hai tai.
Lan thir hai khong dat, gidi thiéu dén chuyén gia thinh hoc dé kham, danh gia va
theo doi.

2. Cic tré nam & hoi sire trén 5 ngay can duoc do dap ung thinh luc than ndo (ABR) dé
khong b sét tinh trang khiém thinh do than kinh(neural hearing loss).

3. Cac tré c6 két qua “khong dat” khi sang loc biang ABR & don vi hdi stre can dugc gidi
thi€u tryc ti€p dén chuyén gia thinh hoc dé sang loc lai va danh toan dién thinh lyc cua tré.

4. Viéc sang loc khiém thinh cho tré & cic don vi hdi sirc thwomg bi cham tré do tinh trang
suc khoe cua tré. Tuy nhién viéc sang loc nén dugc thyuc hién ngay khi tré da 6n dinh va trude
khi xuat vién.

5. Can nhac viéc thuc hién & tré trén 34 tuan tudi.

6. Néu tré cé két qua sang loc “dat”

a.

b.

K§ thuat vién thuc hién sang loc, diéu dudng bao cho bd me hodc nguoi giam ho
tré bict két qua. Pua két qua sang loc cho gia dinh va luu két qua vao ho so stc
khoe cua tré.

Néu tré dugc xac dinh co yeu tb nguy co gay khiém thinh, nén trao d6i voi bd me
tré vé nguy co ndy va khuyén céo bd me nén dua tré di danh gia thinh luc dinh

ky.

7. Néu tré cé két qua sang loc “khong dat”

a.

b.

K§ thuat vién thuc hién sang loc, diéu dudng bao cho bd me hodc nguoi giam ho
tré biét két qua. Pua két qua sang loc cho gia dinh. Lén lich hen dem tré dén sang
loc lai sau khi tré da xuat vién hodc dén kham va danh gia thinh luc tai co so
chuyén sau vé thinh luc tré em.

Néu tré dugc xac dinh co yeu tb nguy co gay khiém thinh, nén trao d6i voi bd me
tré vé nguy co ndy va khuyén céo bd me nén dua tré di danh gia thinh luc dinh

ky.

Yéu cau bd me cho tén, dia chi, sé dién thoai dé lién lac lai v6i gia dinh. Luu két
qua va toan bg thong tin vao ho so suc khde cua tré.

Gidi thiéu cho bd me tré cac co sé dang tin cdy dé danh gia va theo ddi thinh luc
cho tré. Luu y bo me tré gitr két qua sang loc va chi gui ban photo cho co s& do
khi dua tré dén danh gia thinh lyc.

GHI HO SO’ VA BAO CAO KET QUA SANG LOC KHIEM THINH
A. Ghi két qua

Két qua sang loc khiém thinh ¢ cac thong tin sau:

Ngay sang loc

bat

Nghi ngo

Khong dat
Sang loc khong thanh cong (khong két luat duoc, On, tré cir dongv.v..)
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e Khong thuc hién
- DPélottré
- May do hong/ khong c6 may
e Tir chdi tham gia
e Xuét vién
- Tré dugc chuyén di do tinh trang stc khoe trude khi duoc sang loc
e Céc yéu té nguy co
- Céc yéu t6 nguy co dugc xép vao trong nim nhom.
- Béo c4o cac nhém nguy co c6 thé co
Chu y:
Luu gitr ban chinh, chi giri ban sao két qua sang loc cudi cung cho cha me hodc nguoi gidm
ho cho tré.

B. Ghi bénh an

Két qua sang loc khiém thinh duoc luu trong hd so bénh an cua tré gom:
e Mot ban sao két qua sang loc khiém thinh do mdy in.
e Mot ban sao két qua sang loc cua don vi sang loc.

C. Bénh vién can phat trién hé thong lwu triv théng tin vé két qua sang loc cho tét ca
cac tré duogc sinh tai bénh vién.

D. Hé thdéng thiét bi sang loc can dwoc néi két véi hé thong may tinh dé quan Iy.
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SO’ DO SANG LOC KHIEM THINH O TRE SO’ SINH

SANG LOC KHIEM THINH
Tré thwong: OAE va / hoac ABR
Tré cham séc dac biét: ABR

DAT NGHI NGO’
Théng bao va tra két qua M6t hoac hai tai
cho gia dinh Sang loc lai trwée khi xuét vién

(OAE: sau 12 gi&’ ; ABR: sau vai gi®)

BAO CAO KET QUA 1 l

NGHI NGO’
Nghi ng& néu két qua do
ABR hoic OAE khéng dat

l

Théng bao va tra két qua cho gia dinh
Viét giay hen dé lam lai xét nghiém

PAT

v

BAO CAO KET QUA

A 4

TRE NGOAI TRU DUO'C SANG LOC LAl
BAO CAO KET QUA THEO MAU

QUYEN HAN CUA CHA ME HOAC NGUO! GIAM HQ CHO TRE TRONG CHUONG
TRINH SANG LOC

B6 me hodc nguoi giam ho cho tré ¢6 thé tir chdi tham gia vao chuong trinh sang loc khiém
thinh. B
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B MAU PHIEU SANG LOC (MAT TRU'OC)

PAI HOC Y DU'Q'C HUE
TRUNG TAM SANG LOC- CHAN POAN TRU'O'C SINH & SO’ SINH

PHIEU SANG LOC THINH LU'C TRE SO SINH

2. Ngay sangloc: ...../ ... ./ 20....... luc: ...... gio ....... phut 1. Masd: o
THONG TIN CA NHAN

3. HO VA 18N N et ettt 4.Tubi 1o
B DA Ol e ———————

B. SO FIBN thO@i BN 12C: ..ttt e ettt e e e eeee e
T.HO VAN DA ..o 8. Gi¢i: nam O; nir O

9. Ngay sinh: ....... l...... /120...... luc ....... gio..... phut

10. Chiéu cao: .......... cm 11. Cannang: ................ gram

KET QUA SANG LOC

12. THU'C HIEN: LAN DAU [
13. Thwe hién sau sinh ............ giv

14. Két qua:

LAN THU HAI O

[1 OAE 1 ABR
TAI TRAI TAI PHAI TAI TRAI TAI PHAI
O pAT O pAT O pAT O pAT

[J NGHING® | [ NGHINGO

[] NGHING® | [ NGHINGO

15. Khéng hoan tat: [ Khong thue hién L Ter chéi ] Xuét vien

16. DB NGHI: ...ttt ettt en e en e

17. NgWwoi thie hi€N: ... e e e e eeeeeennanes
CRP KY oo,
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MAU PHIEU SANG LOC (MAT SAU)

-

\_

CAC YEU TO NGUY CO GAY KHIEM THiNH CHO TRE
Banh dau X vao 6 twong trng néu tré c6 mot hodc mét s6 cac
van de dwéi day:
[] Bij tang bilirubin mau can phai truyén mau
[] Phai théng khi trong hon 48 tiéng
[] Phai ndm & hbi strc trén 48 tiéng
[] C6 sl dung céc thubc co thé gay khiém thinh
[] C6 st dung ky thuat hé tro tudn hoan va trao dbi 6 xy ngoai co thé
[] M&c mét hoi chirng dworc biét 1a cd biéu hién khiém thinh
[ Bj bat thwe'ng so mat, cé bat thwerng hinh thai clia vanh tai va éng tai

[] Bi nhiém trung trong t& cung nhw giang mai, rubella, toxoplasmosis,
herpes, cytomegalo virus

)

HUONG DAN
DIEN PHIEU SANG LOC THINH LUC TRE SO SINH

1. Trwéce khi thue hién sang loc dién vao tat ca cac muc tv 1 dén 13

2. Sau khi hoan tat sang loc méi nghiém phap, & muc 14 danh dau X vao
cac 6 twong wng

3. Viét vao muc dé nghj (muc 15) cac khuyén céo danh cho bb me tré, trao

ddi v&i bd me vé& ndi dung cla cac khuyén céo.

4. Néu khéng hoan tat dwoc viéc sang loc, trong muc khéng hoan tat (muc

15) danh dau vao 6 thich hop.

5. Banh gia cac yéu t6 nguy co gay khiém thinh cho tré: Héi b me vé
cac nguy co co thé cé dbi vai tré va danh dau X vao 6 twong ing &
trang sau.

6. Ghi tén ngudi thye hién sang loc va ky tén.
7. Lwu ndi dung trong két qua vao may tinh va sb luu
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m HUONG DAN DPIEN PHIEU SANG LOC

Hwéng dan dién mot sd ndi dung quan trong trong phiéu sang loc thinh lyc

MUyC

DINH NGHIA

1. Ma sd

Ma sb theo quy dinh ctia don vij sang loc

2. Ngay sang loc

Ngay va gi¢ thwe hién sang loc

12. Thwc hién

DPanh vao 6 lan dau néu tré dwoc sang loc 1an dau tién.

Néu tré dwoc sang loc 1an thir hai do 1an thir nhat khéng dat, danh vao 6 1an thir
hai

Danh dau 6 OAE néu dung nghiém phap do am &c tai.

14. Két qua Danh dau 6 ABR néu dung nghiém phap do dap (ng thinh lwc than n&o.
Danh ca hai 6 OAE va ABR néu sir dung ca hai nghiém phap.
DAT Danh dau 6 DAT néu nghiém phap cho thay thinh Iwc trong gi¢i han binh thwong.
NéHI NGO Danh dau 6 NGHI NGO néu tré khong dat va can tién hanh sang loc lai hodc can
danh gia bai chuyén gia thinh hoc HOAC khong thé hoan tat nghiém phap.
Banh dau 6 KHONG THU'C HIEN néu khong thé hoan tat duoc nghiém phap,
Ly do khéng thiét bi r’u’)ng, t‘ré khéyng r}o’p tac tot. ’
hoan tat dwoc Danh dau 6 TU CHOI néu gia dinh tlr choi khong lam sang loc cho tré niva.
nghiém phap DPanh ddu 6 XUAT VIEN néu tré da xuét vién hodc chuyén dén khoa khac truée
khi sang loc.
CAC YEU TO Cac dau chi diém nguy co canh bo tré c6 nguy co khiém thinh, tinh trang khiém
NGUY CO thinh c6 thé dién tién t ttr, biéu hién mudn hodc do mac phai . Tré can dwoc

theo ddi va danh gia thinh lwc dinh ky b&i chuyén gia thinh hoc.
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CAC DAU CHI DIEM TRE SO SINH CO NGUY CO KHIEM THINH
Do bam sinh, khiém thinh c6 kh&i bénh muén, gidm thinh Iwc tuan tién
Theo Joint Committee on Infant Hearing (JCIH) 2007 Position Statement
(Revised October 2007)

Néu dugc danh dau “#” nghia 1a c¢6 nguy co bi khiém thinh khoi bénh muodn cao hon.

1. Nguoi chdm soc tré thdy c6 hién tuong cham phat trién, chidm néi, chidm nghe, cham
phat trién ngdn ngfr.

2. Tién st gia dinh “#” ¢ tré bi khiém thinh vinh vién.

3. Tré nidm tai don vi hoi strc trén 5 ngay, tré dugce hd tro tuan hoan va trao ddi 6 Xy
ngoai co thé “#”, tré dugc ho tro thong khi,tré st dung cac thudc gay doc cho co quan
thinh giac (nhu gentamycin and tobramycin) hoac cac thudc loi ti€u tdc dung 1én ong
than (nhu furosemide/Lasix), truong hop tré bi tang bilirubin mau phai truyén mau

4. Tré bi nhiém trung trong tir cung nhu CMV “#”, herpes, rubella, giang mai va nhiém
toxoplasma.

5. Tré bi cac bat thuong so mit, bao gdm cac trudng hop cd bat thuong ctia vanh tai, co
thit thtra trudc tai, c6 10 hdm (pit) trude tai, bat thuong cua xuong thai duong.

6. Co biéu hién 1am sang goi y nhu chum toc bac trude tran
, biéu hién nay thudong cé mit trong hoi ching
Waardenburg ¢ biéu hién khiém thinh do dan truyén
hoic khiém thinh do than kinh cam nhan.

7. Céc hoi ching di kém vdi tinh trang khiém thinh hoic
khiém thinh tién trién hoic khiém thinh khéi bénh mudn
“4” nhu u xo than kinh, loan san sun bam sinh, hoi ching
Usher, mot sd hoi chung khac nhu hdi chiing
Waardenburg, Alport, Pendred, va Jervell va Lange-
Nielson.

8. Cac bénh ly thoai hoa than kinh “#” nhu hoi ching
Hunter, hay cic bénh 1y than kinh van dong cam gidc = : -
(sensory motor neuropathies) nhu Théat diéu Friedreich  Tré mdc héi  chimg
(Friedreich ataxia) va hdi chung Charcot-Marie-Tooth. Waardenburg voi dam toc

. \ X \ . A P bac trudc tran. Anh ciia
9. Cac truong hop nhiém trung sau sinh ¢6 két qua nudi cdy  p, .7 crark

duong tinh két hop v6i khiém thinh do than kinh cam
nhan “#” bao gdm truong hgp viém mang ndo do cac vi khuan va virus da dugc xac
dinh ( ddc bi€t la cac virus herpes va varicella)

10. Chan thuong ving dau, dic biét 1a v& nén so/xuong thai duwong “#” phai nhap vién.

11. Hoa liéu phap
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