Tai sao tré so’ sinh can dwoc sang loc
khiem thinh?

Viéc phat hién tré bi khiém thinh mudn sé
lam viéc diéu trj va giup tré phat trién ngon
nglr rat khé khan. Sang loc khiém thinh cho
tré so sinh gitp phat hién tr rat sém nhirng
tré c6 van dé vé thinh giac dé kip thoi can
thiép, diéu nay cé y nghia rat quan trong
v&i su phat trién ngdn ngir va kha nang noi
cla tré trong nhitng nam dau doi clha tré.
Tré bi khiém thinh néu dwoc phat hién va
can thiép sém sé cé thé nghe, ndi va phat
trién nhw tré binh thuong.

Thé nao la sang loc khiém thinh va nén
kiem tra thinh giac cho tré so sinh khi
nao?

Sang loc khiém thinh 1a kiém tra thinh giac
dé xem tré co bi khiém thinh khéng. Viéc
kiém tra dwoc thwe hién sau khi sinh it nhat
24 gi® trong thoi gian con ban dang nam
tai bénh vién va trwdc khi xuat vién vé nha.

Sang loc khiém thinh cho tré so sinh
dworc thwe hién nhw thé nao?

Co6 mét loai may dac biét giup phat hién sy
phan &ng cla tré so sinh dbi véi am thanh.
Viéc kiém tra rat don gidn va khéng dau.
Thoi gian kiém tra thwong kéo dai khoang
tr 10 - 20 phat néu tré ngd hodc nam yén.
Ban sé& nhan dwoc két qua ngay sau khi
danh gia.

Mét tré so sinh dang duoc kiém tra thinh luc

Két qua sang loc khiém thinh c6 y nghia
nhw thé nao ?

® Néu két qua ghi Ia “DAT” nghia I3
thinh giac cua tré binh thwong vao luc danh
gia tuy nhién ban can nh& la moét vai tré cé
thé bi khiém thinh sau d6 mét thoi gian.

® Néu két qua ghi la “NGHI NGO
nghia la thinh giac cua tré khéng dat yéu
cau trong lan dau tién, ban sé duoc huéng
dan dé dwa con ban di sang loc lai l1an the
hai sau nlra ngay (12 tiéng) hodc mét vai
gio tuy theo loai may st dung.

® Néu lan th¢ hai két qua van 1a
“NGHI NGO™, ban sé dwoc huwédng dan dé
dwa tré di kham va danh gia thinh lwc tai co
s& chuyén khoa vé thinh lwc tré em dé
chan doan xac dinh va tw van.

Nhiéu tré co két qua “NGHI NGO” trong
lan sang loc dau tién nhung sé “DAT”
trong nhirng lan kiém tra sau nay.

Ly do nao lam tré c6 két qua “NGHI
NGO” khi sang loc khiem thinh?

Két qua “NGHI NGO” cé thé khong phai do
tré bi khiém thinh that sy ma cé thé do cé
nudc 6i dong & trong tai, do tré khéc hodc
tré clr ddng trong qua trinh kiém tra. Vi vay
can phai kiém tra lai thinh lwc cda tré dé cé
két qua chinh xac.

Ban phai lam gi néu trong lan sang loc
khiem thinh thir hai con ban van c6 ket
qua “NGHI NGO”’?

Diéu quan trong nhat ma ban nén lam la
dwa tré tr& lai dé tién hanh kiém tra thinh
giac trong vong hai tudn hodc theo huwéng
dan cla nhan vién y t& dé dwa tré dén
kham & cac co s& chuyén khoa sau vé
thinh giac tré em.

Nhirng nguyén nhan nao c6 thé 1am cho
tré bi diec ?

Tré c6 thé bi diéc do mdt hodc modt sb
nguyén nhan sau:

= Me bj nhiém mét sé siéu vi khuan trong
thoi ky mang thai (nhw bi Rubella)

= Trong gia dinh da cé nguoi bi diéc

= Tré sinh thiéu thang hoac rat nhe can
khi sinh

» Tré bi bénh nang ngay sau sinh

= Tré bj di dang & dau, tai, mat

* Tré bi viém mang nao hoac viém nao

= Tré bi vang da nang phai truyén mau
V.V...



Tré phat trién ngon ngi¥ nhw thé nao?
Mot tré c6 thinh giac binh thwong sé phat
trién ngén ng nhu sau:

Tw lac sinh dén 3 thang tudi

= Giat minh hoac khoéc khi nghe tiéng
dong lon

= Co vé dang l&ng nghe tiéng ndi

» Phat ra am thanh nhw “6..6”

Tir 3 dén 6 thang tubi

= Thrc day khi nghe tiéng ddng thinh linh

Nhan ra tiéng néi quen thudc

Thich qu lac hodc cac dd choi khac
phat ra tiéng

D&i mét theo am thanh

B4t dau bi bo

Tir 6 dén 9 thang tubi

= Quay dau vé phia c6 am thanh

= Bét diu bat chwdc cac am thanh tiéng
noi, tré bap be cac am thanh khac nhau
nhw “ba-ba”, v.v...

= Co dap wng khi nghe goi tén

T 9 dén 12 thang tudi

= Lap lai nhirng tr nglr va am thanh don
gian

= Phan (rng lai truwéc tiéng hat hodc tiéng
nhac

= Goi dung t “me” hoac “ba”

Nhirng biéu hién nao & tré lam ban nghi
ng® tré bi khiém thinh?

Tuy theo do tudi cla tré ma '$€ ¢ nhirng
dau hiéu nghi ng® tré bi khiém thinh nhw
sau:

= Khong thay tré cé sy tién trién trong
phat am hoac tré cham naéi

= Tré kéu dau tai (c6 thé do viém tai
gitra).

= Tré khong nhan biét hodc khé nhan biét
am thanh tir dau vong dén

= Tré néi qua nhd hodc qué Ion tiéng

* Tré m& tivi hoac van may nghe nhac
qua lén

= Tré thé hién nhirng khé khan trong giao
tiep hoac trong hoc tap

Cac d4u hiéu nay khong nhéat thiét la tré bi
khiém thinh nhwng néu thay tré c6 moét
hodc mot s6 dau hiéu nhw trén can cho tré
di kham bac si tai mii hong ngay.

Khi phat hién sém tré bj khiém thinh
s&m, ban can hop tac v&i cac bac si tai
miii hong, cac chuyén gia vé thinh lwc
tré em dé c6 thé phdéi hop véi nhau
giup tré phat trién.

Dé biét thém théng tin, m&i cac ban vao
trang web:
http://lwww.ditatbamsinh.vn

DAI HQC Y DUQ'C HUE

TRUNG TAM SANG LOC — CHAN POAN TRU'G'C SINH & SO SINH

KIEM TRA THINH GIAC
CHO TRE SO’ SINH

Tré khiém thinh néu khéng dwoc phat
hién s&ém sé khéng phat trién dwoc
ngoén ngiv, bi cam, khong phat trién
dwoc ky nang giao tiép, cham phat trién
tam than va gap nhiéu khé khin trong
viéc hoc..

Nhin bé ngoai cua tré so sinh sé khéng
thé nao biét dwoc tré cé bi khiém thinh
hay khéng do d6 can kiém tra thinh lyc
cho tré so sinh dé c6 thé s&m phat hién
tinh trang khiém thinh cua tré.



