BENH TIM BAM SINH LA GI ?

Bénh tim bam sinh xady ra do bat thwong
trong cau tric cla tim hodc cta dong mau
chay qua tim. Bénh tim bam sinh I loai di
tat bAm sinh phd bién nhat va nguyén nhan
chua dwoc biét rd, co thé do sw két hop
gitra yéu té di truyén va mai trwong. Mot s6
bénh tim anh hwéng rat it hodc khdng anh
hwéng dén sw ting trwdng va phat trién
cia tré tuy nhién moét sé bénh tim anh
hwéng nghiém trong dén sic khde cda tré
va lam tadng nguy co tl vong néu khéng
dwoc phat hién sém va x tri kip thdi ngay
sau khi sinh.

Nhiéu tré so’ sinh mac bénh tim bam sinh
nghiém trong nhwng trong tuan diu tién
sau khi sinh tré c6 thé khéng co6 biéu hién
gi do d6 néu khoéng dwoc kham sang loc dé
phat hién s& méat co hdi giup tré cé mot
cudc sdng binh thweng théng qua viéc can
thiép sém va diéu tri.

LAM THE NAO BE PHAT HIEN SOM TRE
MAC CAC BENH TIM BAM SINH NGHIEM
TRONG ?

O tré so sinh mac cac bénh tim bam sinh
nghiém trong, tim bi bénh nén sé khong
cung cap mau c6 di 6xy cho cac co quan
hoat déng vi néng d6 6xy trong mau dong
mach gidm, nghia la ty |& thanh phan
hémaglébin cta héng cau trong mau dwoc
gan voi 6xy thap (hay dwoc goi la co6 do
bdo hoa 6xy thap). Do dé bang cach st
dung may do doé bao hoa 6xy (may dung
dé do ty lé thanh phan hémédglébin cua

héng cau trong mau dwoc gan véi 6xy) sé
cho phép phat hién sém cac trwong hop
mac bénh tim bam sinh nghiém trong & tré.

Méy do dé bao hoa dxy loai cam tay

TAI SAO MAY DO O BAO HOA
OXY DUQOC SU DUNG PE SANG LOC
BENH TIM BAM SINH?

O tré so sinh khée manh, do bdo hoa 6xy
(ty 1& hémogldbin cta hdng cau trong méau
dugc gan voi 6xy) binh thuong tw
95 - 100%.

May do d6 bao hoa 6xy do duoc ty lé
hémdglébin cla héng cau trong mau duoc
gan voi 6xy nén sé phat hién duoc cac
trwéng hop tré cd ndng dd 6xy trong mau
doéng mach thdp qua d6 canh bao tré co
kha ndng méc mét trong cac dang bénh tim
bdm sinh anh hwéng nang né dén sirc
khoe cua tré.

Khi may do phat hién tré c6 néng do oxy
th4p trong mau, bac si phu trach sé yéu
cau lam thém céac xét nghiém nhw siéu am
tim va gidi thiéu tré dén kham cac bac si
chuyén khoa nhi tim mach dé chan doan
bénh va can thiép ngay néu tré thuwc suw
méc bénh

MAY PO PO BAO HOA OXY HOAT
DONG NHU THE NAO?

Vj tri dat dau do dé do do

b&o hoa 6xy trén ban tay va

ban chan tré.

DPé do do bdo hoa 6xy & tré so sinh, nhan
vién y té sé dat mot dau do tréng gibng nhw
mot miéng bang dinh 1&n trén ban tay phai
va ban chan phai coa tré. Trén miéng
bang nay c6 mét den LED nhd phat anh



sang mau dé. Dau do nay sé duwoc nbi voi
may do dé doc va hién thj két qua Ién trén
man hinh. Xét nghiém chi kéo dai khoang
vai phat khi tré nam yén va dwoc 0 am.
Néu tré khoc, run hodc lanh sé& lam thoi
gian thyc hién xét nghiém kéo dai hoac co
thé khang thuc hién dwoc.

XET NGHIEM NAY CO GAY TON
THUONG CHO TRE KHONG?

KHONG! Bay la mét xét nghiém don gian,
khéng dau va khéng phai chich lay méau
cua tré.

XET NGHIEM NAY PUQ'C THYC HIEN O
DAU VA KHI NAO?

Xét nghiém duwogc thyc hién tai phong so
sinh hoac don vi sang loc so sinh cta bénh
vién sau khi tré sinh dworc 24 gi®, trwédc
khi tré r&i phong so sinh vé nha.

Néu do trwéc 24 gi®, do hé tuan hoan cla
tr& dang diéu chinh dé thich nghi v&i doi
séng bén ngoai t& cung nén dé bido hoa
dxy trong mau tré binh thwong ciing cé thé
thap nén két qua sang loc s& khong chinh
X4c.

KET QUA NHU THE NAO LA BINH
THUONG?

D6 bao hoa 6xy binh thwdng & ban tay
hoac chan la 95 - 100% va murc chénh Iéch
gilra tay va chan phai bang hoac bé hon

3%. Néu tim hoac phdi cda tré c6 van dé do
bao hoa sé thap hon 95%.

NEU KET QUA PO PO BAO HOA OXY
TRONG GIOI HAN BINH THUONG CO
THE CHAC CHAN TRE KHONG MAC
BENH TIM BAM SINH KHONG ?

Day chi la xét nghiém sang loc do d6 két
qua sang loc v&i may do dé bdo hoa 6xy
khéng cho phép loai trir 100% kha nang tré
c6 thé mac bénh tim bam sinh.

NEU TRE Bl BENH TIM BAM SINH LIEU
KET QUA PO PO BAO HOA OXY CO
THE VAN BINH THUONG KHONG ?

Khi do dd b&o hoa 6xy cé thé khéng phat
hién dwoc hét tit ca cac dang béat thwong
cla tim do d6 van nén cho tré di kham bac
sT khi nghi ngo tré cé van dé ve tim hoac
phoi.

Dé biét thém thong tin, m&i cac ban vao trang
web: http://www.ditatbamsinh.vn
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PHAT HIEN SOM
BENH TIM BAM SINH

O TRE SO SINH
.

Bénh tim bam sinh 1a loai di tat bdm sinh phd
bién nhat. Trung binh trong sb 1000 tré sinh
ra sé co khoang 8 tré mac bénh. M6t sé bénh
tim badm sinh &nh hwéng nghiém trong dén
strc khde cla tré néu khéong duoc phat hién
va can thiép s&m ngay sau sinh. Hay héi nhan
vién y té vé chwong trinh sang loc bénh tim
bam sinh cho tré so sinh. Chwong trinh nay cé
thé gip phat hién sém bénh tim bam sinh cho
con ban ngay sau khi sinh dwoc 24 gio.
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