TRUONG PAI HQC Y DUQC HUE
TRUNG TAM SANG LOC - CHAN POAN TRUOC SINH VA SO SINH

KY THUAT
GUI MAU NUOC O1




1. Pién phiéu giri mau nwéc oi
Dién day du cc thong tin vao phiéu gui mau nudc bi.

Phiéu gtr1t mau dugc cho vao bi nilon va gui kém theo mau nudce 61.

2. Yéu cau d6i véi mau nwéc bi

Ky thugt

DPam bao ding k¥ thuat, 1mL nudc 6i dau tién phai duoc xit bo.
Luwong nwoc oi

10 ml va khong bi nhiém mau ¢ mire dai thé ( nwéc 6i c6 mau hong) hogc vi
thé ( xuat hién cuc mau é day ong sau khi ly tam).

Truong hop nudc bi bi nhidém méu me s& khong thé thuc hién xét nghiém chan
doan. Truong hop mau nudc 6i bi nhiem mau can giai thich cho san phu va hen
lay lan 2 sau 1 tuan.

3. Cach gri mau nudc oi
Cach gtri mau nudc bi 6 thé thyc hién theo cac budc cyu thé nhu sau:
Buworc 1:

Chuan bi hop xdp. Hop x6p c6 the mua hoac tu che bang cach cét xdp thanh
nhitng manh nho va ghép lai bang bang keo (Hinh 1).

Hinh 1

Buwoc 2:

Mau nudc 6i sau khi lay duoc cho vao éng falcon loai 15 ml. Van chat nap éng
va co dinh nap ong bang bang keo.

Trén 6ng c6 dan nhan ghi rd ho tén, tudi cua thai phu hoic ma sb cua san phu,
tuoi thai lUc lay mau va cac ghi chu néu gap truong hop co thong tin trung nhau
gitra cac thai phu.



Hinh 2
Buworc 3:

bit cac 6ng falcon dung nudc di gitra 2 miéng da kho (hodc cac loai da bao
quan co0 kha nang gitt lanh lau khac) roi ¢o dinh ching bang bang keo. (Hinh 3).

Lam déng khéi da kho va ong falcon dung nwéc 6i bang cach cho chdng vao ta
lanh trwéc Khi giri.

Hinh 3

Buwoc 4

Cho khoi da kho va mau 6i sau khi vao hop xop (C6 thé ¢o dinh khoi da kho
bang cac miéng xop roi néu hop chira qué Ion). (Hinh 4).




Dan kin hop X6p bang bing keo. Phia trén hop xop ghi ré dia chi noi giri va
noi nhan mau, s6 dién thoai ciia noi giri va noi nhan. (Hinh 5).

Hinh 5
Buworc 6:
Guri mau vé trung tam xét nghiém.

Cac phiéu thdng tin phai dugc cho vao tdi nilon giri kém theo hop xép dung mau
(Hinh 6).

Hinh 6

4. Thoi diém giri mau

GUri mau vao cac ngay thir 2, thir 3, thir 4.

Tranh giri vao cac ngay thir 5, thir 6 vi néu giri nhitng ngay ndy mau cé thé
dén phong xét nghigm vao thir 2 tuan tiép theo lam anh huong dén chat lwong
mau.

ol



