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Ty lé di tat bAm sinh

march{5) of dimes: Viét Nam (2006): 5/ 1000 tré sinh

5 loai di tat bam sinh phd bién nhét, tinh
trén toan thé gi&i:

DT tim bam sinh (1,040,835)

DT 6ng than kinh (323,897)

Cac bénh Hb/ thalasemia / HC hinh
liém (307,897)

Hoi chirng Down (217,293)

Thiéu men G6PD (177,032)

CAC LOAI DI TAT BAM SINH BUQC CHON LUA

Thiéu nang giap bam sinh Thiéu men G6PD
(1/5440) 0

Phat hién, giam sat va qiél.i tri tron d&i cho
ket quarat tot

Chwong trinh muyc tiéu quéc gia

= Y T
Stt|  Tinh/TP Dansé |Sésinh E o

" luangBinh 854900 13422 2

2 Quang Tri 626 300 9833
iDé Néng 805400 13933

. Quang Nam 1484300 25678

g Quang Ngai 1288900 22298
iB]nhDinh 1578900 27315

U ia Lai 1165800 2506

Eéng 7804500 | 137

Nguén: Téng cuc dan'sd va ké hoach hoagia dinh 2007

Sw khac biét giivra sang loc va chan doan?

FYTToTY -
“ TTTERT ] Xétnghiém sang loc:

& + Rétién
+ D6 nhay va do dac hiéu cao
+ Strdung cho quan thé

T TTTRRRRRNNTNN

Xétnghiém chan doan:

I S
PN | Cotméconguyco

+ Strdung trén nhém cé két
qua sang loc dwong tinh

Vd: 260 405

SANG LO~ “HAN DOAN

Nguyén téc sang loc

Bénh nghiém trong va phd
bién

Xét nghiém sang loc ré tién,
dé thyc hién, cé d6 nhay va
dd dac hiéu cao.

C6 bién phap chan doan,
diéu trj va dw phong

Hé théng y té dam bao cho
viéc sang loc, cung cap
théng tin va theo déi.
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KY THUAT LAY MA

U MAU GOT CHAN

SANG LOC SO SINH

Thiéu nang tuyén giap bam sinh, thiéu men G6PD

DOITUQNG: TAT CATRE SO'SINH

Sang loc dwa trén mau mau khd
48 gior sau sinh

YEU CAU LAY MAU

MAU GOT CHAN

Gidy lay A
Kim chich mau vé tring cé dau
kim dai khoang 2 mm

Bong tm cbn sat tring
Gackho vé tring

Gang vo trung loai khéng bét
Khéntém nuécam (do ngudi nha
chun bi)

Bwéc1 g &c2
(Chudn bj céc"c‘ig;ng cu can thi ién day du thong tin vao gidy lay
u

mau. Chu y khéng lam ban cac vong
ron trén phan gidy thdm dé thdm
méu, khéng dung cham vao phan
giéythém truéc hodc sau khi Iy mau

Bwéc3

Bwéc 4

ing dwoc danh dau ()|
ja ving trich mau an toan trén
gotchan clia tré.

Duing kh&n tAm nuéc am khoang
#1°C i g6t chan clia tré trong
khoang tir 3 — 5 phut

[Bwéc 5

Bwéc 6

[Duing béng tam cén sat trung @& sat
ring viing trich mau trén got chan cual
ré, sau khi sat tring dung gac kho vo
riing dé lau kho viing trich mau.

Dung kim trich mau gét chan, dung
gac khd vé trung dé tham b6 giot mau
[dau. Bé 1am tang lwong mau chay,
bép RAT NHE NHANG va c4ch quang
én got chan tré phéan quanh ché trich
méu dé cac giot mau sau chay déu va
6 kich thu¢c LON hon.

Buwéc7

Bwéc8

[Cham nhe gidy thdm vao giot mau
LON tir phia MAT SAU vong tron.
Pé giot mau thdm qua va tham déu

dng tron chi bang MOT LAN cham
DUY NHAT Ién giot méu LON. Chi
fduoc thdm mau trén mét phia clia
gidy tham.

[Thdm cac vong tron khac trén gia
tham theo cach thirc da huéng dan
rong budc 7 néu cac giot mau ra
{déu va dti Ién. Néu mau khang chay
Intra, tiép tuc thwe hién tir buéc 5
[dén bwdc 7. San soc vitri chichtrén
lgét chan tré sau khi lay mau.
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Bwéc9

Bwéc 10

pé gidy dalay mau mau lén mot
mét phdng sach s&, kho va khang
ham mmctrong itnhat4 tiéng

Gu'lglay da lay mau toi Phong xét
tam trongvong 24
iéng ddng hb tir khi lay mau.

déng h

Ky thuat ldy mau gét chan
. . y thuat 1y mau g

7

dau.

Chu y khi thAm mau

Dung gac hogc bong v6 trung dé tham bo giot mau

Dung ngén cai bép nhe gét chan clia tré tirng dot d&

tao diéu kién @& hinh thanh glot mau Ién hon

Cham nhe nhang mét mét ctia gidy thadm vao giot mau

16n d& cho mau tham déu tir mat nay sang mat kia trén
toan bd vong tron dwerc in trén giay tham

tron

Khoéng cham gidy nhiéu 1an khithdm trén mot vong

* Khéng de gidy tham lén trén ché trich mau

Chi tham tlr mot mét cla gidy tham.

.

- Pé mau kho tw nhién & nhiétd6 phong trén mét mat
phang ngang, khéng tham trong it nhat4 tiéng

ddng hd.

+ Khéng dé mau mau bi mét trei chiéu sang truc

tiép.

« Khéng ho néng miu mau

+ Khéng dé chdng cac mau mau 1én nhau

+ Khéng cham Ién trén mau mau.

+ Sirdung miéng gap dé bao vé chiing khaibi nhiém

béan.

Pé khoé mau mau

DAM BAO CHAT LUQNG MAU MAU

MAU MAU DAT CHUAN

Colugng mau thém ddu va phi khép c4c vong tron in
trén gidy thdm, Khong ¢ phidu Iép mau hay &p mau

gidythdm dé ldy mau nhiéu 1&n trén ciing mdt vong tron.

Khéng dung cham trén mau gidy thdm hoac dan giot
mau trén mau gidy thdm

MAU KHONG DAT CHUAN CO THE DO CAC NGUYEN NHAN

1.Lwong mau khong dichoxét  +  Djchuyén gidy thdm trwéc khi mau thdm déu vong tron

nghigm. hodc truéc khi mau thém qua mat bén kia cla tor gidy.
« Chomau Ién gidy th&m bang éng mao quan.
+ Tay mang gang hodc khong mang gang cham Ién trén

gidythédm trudc hodc sau khi lay mau méau.
« Chammau gidy thim treéc hoac sau khi ldy mau lén
e
% a2y tay mang gang hoac khong mang gang hoac cham vao

bét chéng dinh & géng tay hodc céc loai dung dich chii
tay.

JWAU KHONG DAT CHUAN

5O THE DO CAC NGUVEN NHAN

B. Mau mau khéng khé truére khi
ldem giri buu dign.

Gri mau trwdre khi dé kho trong i thidu 4
tiéng déng

W.Méu cé cac giot mau tham lan
sang ca nhirng giot khac.

Cho qua nhidu mau lén mAu gidy tham,
thuong khong phai tham mau tir gét chan ma
nhé mau Ién gidy thém bang dung ct

Cho mau thdm trén ca hai mat ctia g\éythém
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[MAUKHONG DAT CHUAN [COTHE DO CAC NGUYEN NHAN

5. Mdu mau b pha loang, mdt mau |+ Thém phén dich tiét & ving quanh vi tri trich
hodc binhiém béan.

Gléythém bi cham vao tay mang gang hoac
Kkhéng mang géng, hoac nhiing chat nhu can,
cac dung dich sét tring, nuéc, dung dich chii
tay hodc bot chéng dinh & gang tay v.v. trudc
hozc sau khi lay mau

Mau mau b tiép xic tryc tiép voi nhiét

el T2

. M3u méu c6 cac vong huyét * Kibrg ik cBn & gét chan ré trusckhi
thanh. trich m:

Dé g\éythém cham vao cbn, cac loai dung dich

chil tay vv...

Thé&m nhiéu dich tiét quanh vi tri mch mau.
Lam kho méu khong diing quy c:

Nho mau én gidy thém bang éng mao mach.

[MAU KHONG DAT CHUAN FO THE DO CAC NGUYEN NHAN
[7.M&u mau bj déng cuc hoéc tao +  Chamgiot mau nhiéu Ian Ién cung mét vi tri trén
hanh I6p.

Frdrm i ddy vong tron bang cach thdm mau
trén ca hai mat clia gidy thém

0000

B.Khdng cé mau Khéng Iy droc mdu mau

L&y mau tai bénh vién

Cung cép cho gia dinh tré t& roi tuyén truyén v& loi ich clia viéc
sang loc so sinh

Co sy déng thuan cla gia dinh tré

Canboy t& da duoc huan luyén va cép gidy chirng nhan vé kj
thuat Iay mau got chan.

Dién day du céc thong tin trén mau gidy thdm 14y mau

Viéc ldy mau phai dwoc thuc hién sau sinh 48 gio

Néu tré can phai truyén mau, thi mau mau phai ldy trwéc khi tré
dwt_yctruyén mau.

Méu mau phai Iay trén mau gidy tham do trung tam cung cép.
Khong duoc st dung mau day rén.

Giri dén phong xét nghiém trung tam trong véng 24 gio.

/. Déivéi tré so sinh bj ém
hoac dé non
-

« Tré dé non:
= Tré c6 can nang dwdéi 2500 gram
= Tré dwoc sinh tredc 37 tuan tudi.
+ Tré ém la tré dang c6 van d& vé strc khde, méc bénh.

Mau mau duoc ldy nhu quy dinh & tré binh thwong

Néu tré can phai truyén mau: Mau mau phai duoc lay
truéie khi tré duoc truyén mau

Néu tré da dwoc truyén mau: Thyc hién sau khi truyén
mau ttr 90 — 120 ngay.

L&y mau tai nha

C6 sy déng thuan cua gia dinh tré

Dién day du cac thdng tin trén mau gidy tham &y mau

Néu tré can phai truyén mau: Mau mau phai duoc ly truéc khi tré
duwoc truyén mau

Néu tré da dworc truyén mau: Thyc hién sau khi truydn mau tir 90
—120 ngay.

Méu mau phai Iy trén mau gidy tham do trung tdm cung cép.

Giri dén phong xét nghiém trung tam trong véng 24 gio.

9. _teckme

Kétqua sang loc dwoc hoan tat
trong 7 ngay tir khi nhan mau mau B
khé

Kétqua duoc thong tin qua hé
théng mang ctia chuong trinh.

Trwong hop két qua sang loc
binh thwéng

Gia dinh dwoc théng bao trong

vong 10 ngay néu khéng c6 T | =
nhan vién y té théng tin vé két e
qua sang loc nghia 1a con ctia ho gt o i

c6 két qua sang loc binh e

thwong.
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Trwong hop cé két qua sang loc
dwongtinh

Trung tam sé dién bao trwc tiép
cho gia dinh va don vi phu trach
Nhan vién y té sé lay lai lan niva
mau mau khd hoac huyét thanh
glringay dén don vi xét nghiém
clia trung tam dé xac dinh chan
doan.

samocyococe (W]

Két qua chan doén xac dinh
am tinh:

Tré hoan toan binh thwong
khéng can phai theo ddi them.

Két qua chan doén xac dinh
dwongtinh:

Tré mac bénh, tré va gia dinh sé
duoc nhan vién y té theo doi, tu
vén va bt dau qua trinh didu tri
dwéi su gidm sét cua cac nhan
vién y té da qua dao tao

Cdm on céc ban da ling

nghe




