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Trung Tam Sang Loc — Chan Podn Trude Sinh & So Sinh, Bai Hoc Y Duoc Hué

HUONG DAN CACH TAP HUAN PIEN PHIEU GUT MAU MAU KHO
SANG LQC SO SINH

QUY TRINH HUONG DAN
Chuan bi:
1. Photo phiéu giri miu mau kho sang loc so sinh thanh nhiéu ban dé thuc hanh, trung binh 10 ban cho méi hec vién.
2. Giay than
3. 10 ban miu mau khé dwoc chia thanh 5 cip, & giira dit giay than va bam lai dé cé dinh sau khi ban trén va ban
dwdi da trung nhau.
4. In ban hwéng din dién thong tin dé phat cho mdi hoc vién.
5. Viét bi (bt budc): vi phiéu ¢ hai mit nén bat bugc hoc vién phai sir dung viét bi viét trén mit 1 dé c6 ludn thong
tin trén mit 2 nham tiét kiém thoi gian va dam bao tinh chinh xéc caa thong tin.
Huéng dan:
1. Giang vién giai thich phan hwéng din ¢ mat sau phiéu giri mau mau kho.
Yéu cau hoc vién doc ki va thao luan vé cac ndi dung trong mit truéc phiéu giri mau mau kho.
Giang vién hwéng din cach dién mit trwéc phiéu giri mau mau kho theo ban hwéng din di kem tai liéu nay.
Trao d6i thém véi hoc vién, tra loi mdt sé cau héi.
Hoc vién thuc hanh trén cac miu photo.
Giang vién kiém tra két qua dién phiéu trén ca hai mat, dic biét trén mit 2 dé dam bao thong tin xuat hién day du.
Giang vién dwa nhan xét, rat kinh nghiém.
Trao d6i thém véi hoc vién, tra loi mdt sé cau héi.
Két thic.
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) - HUONG DAN DIEN THONG TIN
LEN PHIEU GUI MAU MAU KHO SANG LQC SO SINH

Can bo ldy mau dién day du thdng tin trén phiéu giri mau theo hudng dan sau day:

1.

Cac muc dién ho va tén, dan toc: Ghi tir 6 dau tién bang chit in hoa c6 dau, mdi ky ty nam trong mot 6, gilta cac chir dé
trong 1 0.

. Cac muc dién dia chi: Ghi tir 6 dau tién bang chir s6 va chit in hoa c6 dau, mdi ky ty nam trong mot 0, gitta cac chir dé

trong 1 6. Giira s6 nha, tén dwong, quan/huyén, thanh pho/tinh ¢é dau cach “-”. Trong truong hop khang cé s6 nha, ¢d
thé ghi thon/lang, phuong/xa thay cho so6 nha va tén duong.

. Cac muc ma sb bénh nhan/bénh vién: Ghi tir 6 dau tién bang chit s6 va chir in hoa, mdi ky ty nam trong mot 6. Gilta ma

s6 bénh nhan va bénh vién dé trong 1 6.

. C4c muc s6 dién thoai ban va sé dién thoai di déng: Ghi tir 6 dau tién bang céc chir sb, mdi ky t ndm trong mot 6. Luru

y: O muc s6 dién thoai ban, ma sé viing khong ghi s6 “0” & dau. (Vi du: Ma s6 ving cia Hué 1a 054 thi chi ghi 1a 54,
ciia Pa Néng la 0511 thi ghi 12 511)

. C&c muc ngay sinh, ngay truyen mau, ngay lAy mau: Dién cac chix so theo thu tu: ngay (dién tir 01-31), thang (dién tur

01-12), ndm (Chz ghi 2 chiz sé cudi, vi du: nam 2011 chi ghi 2 chiz s6 11), mdi ky tu nam trong mot 6. Luu y: thém s6
“0” truge s6 ngay hodc thang c6 mét chir sé (Vi du: ngdy méng chin thi ghi 1a 09, thang 8 thi ghi 1a 08).

. Cac muc gio sinh, gio' 1ay mau: Dién céc chir s6 theo thtr tu: gid (dién tir 00-24), phit (dién tir 00-59), mdi ky ty nam

trong mot 6. Luru y: thém s6 “0” ¢ trudc sb gio hoic phit ¢ 1 chir s6 (Vi du: tam gio thi ghi 1a 08, sau phut thi ghi la
06).

. Cac myc can nang, chiéu cao, lwgng mau truyén: Dién day di céac chir s6 theo tht tu hang ngan (néu khdng qua 1000

thi dién sé 0 vao 6), hang tram (néu khong qua 100 thi dién sé 0 vao 6), hang chuc, hang don vi, mdi ky tw ndm trong mot
0. (Vi du: truyén 50 ml méu thi phai dién 0050)
Luwu y: can niing (tinh theo gram (g)), chiéu cao (tinh theo centimetre (cm)), lweng mau truyén (chi dién néu co truyén
mau, tinh theo millilitre (ml)).
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8. Cac muc tudi thai va so ngay cho én: Dién day da céc chir sb theo thu tw hang tram (Néu khong qud 100 thi dién sé6 0
vao 0), hang chuc (néu khéng qud 10 thi dién so 0 vao 8) va hang don vi, mdi ky ty nam trong mot 6. (Vi du: S6 ngay cho
an la 1 ngay thi phai ghi la 001)

Luwu y: Tudi thai (tinh theo tuan), sé ngay cho &n (tinh theo ngay).
9. Muc PARA gom 4 6, dugc dién theo thu ty sau:
— O thi 1: Sé lan sinh con caa me ké ca lan sinh nay
— O th 2: Sé 1an me sinh non ké ca 1an sinh nay(tré duoc sinh ra ¢ tuéi thai tie 22-37 tudn)
— O thi 3: Sb 1an me bi say thai.
— O thir 4: Sb con hién van con séng ké ca lan sinh nay.
(Vi du: 2121 ¢6 nghia 1a: ba me cta tré di 2 1an sinh con trong d6 c¢6 1 1an sinh non, 2 1an mang thai bi say thai va hién tai
con 1 dtra con con sdng.)
10. Cac muyc giéi tinh, kiéu sinh, xét nghiém sang lec thuong quy hay theo yéu cau: Chon duy nhat mot cau tra loi,
danh dau (v) vao 6 teong tng.
11. Céac muc lua chon khac (Che dd an, dung khang sinh, steroid, dang bi bénh, truyen mau, me ding steroid): C6 thé
chon nhiéu cau tra 16i: Néu “c6” thi danh dau (v') vao 6 twong ung, néu “khéng” thi dé trong.

12. Céan bo lay mau mau kho khong duge dién vao phan két qua xét nghiém, phan nay sé do can bo xét nghiém dién vao
sau khi xét nghiém.
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PHIEU GUI MAU MAU KHO SANG LQC SO SINH

—

SN §800000001
JHHI

SN:

PHIEU LAY MAU MAU GOT CHAN

~

TRUNG TAM SANG LOC — CHAN POAN TRU'OC SINH & SO’

SINH

OO OO0

SN: 0000000001
PAI HQC Y DUQC HUE

Pia chi: s6 06 Ng6 Quyén, thanh phé Hué Tel: 054. 2243717

trén mau aidv thAm treéc va sau khi thAmmau. |“

Khéng dwoc cham tay vao cac vong tron

Ho va tén treé: Ho va tén ngwoi lay mau:
IR e EEEEEEEEEn
Ma s0 cua tré / Bénh vién: Don vi lay mau (bénh vién, nha hé sinh, tram xa ...):
e PP PP
Ngay sinh: Gio sinh: Can nang: Cao: Dia chi: s6 - dwong — quan/huyén - thanh phd/tinh:

HE NN BN I e PP PPl
(ngay / thang /ndm) (24 gio, gio'/ phat) (gam) (cm)

Gisi tinh (v) RN EEEEEN
Nam D NGDKhﬁng r()DDam@C‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ S6 dién thoai ban (ma ving - sé): S6 dién thoai di dong:

PARA: Kigu sinh (¥ HEEEEEEEEE EEEEEEEEEEN
Djjj Sinhdsi O Sinhba (O Sinhthuong O Mé dé (O | Ngay lay mau: Gier lay mau:

Tudi thai:  S6 ngay cho &n: Ché dd an (v): ‘ ‘ I I I ‘ ‘ I

; o (ngay / thang / nam) (24 gio, gio'/ phat)
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Bime (O Bubinh O Tinhmach O Sang loc thwong quy (v) O Lam lai theo yéu cau PXN (v) O

(tuan) Ho va tén me hodc ngwei dai dién hop phéap:
Duing khéang sinh (+) (O Bang bi bénh (v) (O Dung Steroid (v) O ‘ ‘ ‘ I I ‘ ‘ ‘ I I I ‘ ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘ | |

Truyén méau (+)(O  Néu cé, ngay truyén méu‘ ‘ I I
Lwong mau truyén (ml) (ngay / thang / ném) ‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘ | |

Me ding Steroid() O HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

‘ Dia chi: s6 - dwéng — quan/huyén - thanh phé/tinh:

—— —— Sé6 dién thoai ban (ma ving - sé): S6 dién thoai di dong:
xétnghiém | 66PD | TsH | caH | Thal | uCin | aicamin || L L L L L L LT
Am tinh O O O O O O
Dwong tinh O O O O O O
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PHIEU GUT MAU MAU KHO SANG LQC SO SINH

PHAN NAP bAY MAU GIAY THAM

PAIHOCY DUQC HUE

TRUNG TAM SANG LOC - CHAN DOAN TRUO'C SINH & SO’ SINH

Pia chi: s6 06 Ng6 Quyén, thanh phé Hué Tel: 054. 2243717

HUONG DAN CACH LAY MAU MAU GOT CHAN

= Dién day da théng tin dwoc yéu cau trén mau gidy thdm ldy mau.
» S dung but bi d& dién mau va viét BANG CHU’ IN HOA.

= Khéng dyng cham Ién ving gidy tham dé lay mau (co in cac
vong tron) trwwée, trong hodc sau khi lay mau.

= Khéng dé nuwéc, thire &n, cac dung dich sat trung, cac dung dich
chui tay, bt phi trén géng tay v.v... dinh vao vung gidy thdm dé
l4y mAu mau trwdc va sau khi lay mau.

= Mang gang, chu y chi str dung loai gang khdng cé bot.

= Phai thay gang khi ldy mau cho tré khac.

» Trwde khi Iay mau, hwdéng dan nguwdi nha cua tré dung moét
mleng gac tAm nwéc am khoang 42°C dé G Ién trén gét chan
cua tré trong khoang 3 phut.

= Sat trung vi tri trich mau trén got
chan bang con 70°.

» Pé da khé tw nhién trwéc khi
trich rr]éu . hoac dgng gac vo
trung dé tham khd con trén vang
trich méu.

= Trich mau béng kim trich mau vé ;
triung & vi tri quy dinh (hinh vé) r ‘g ||

= Kim trich mau phai bao dam dé T B
khéng thé chich sau qua 2 mm 4
va vét rach rong khoang 1mm.

pé

Dung gac hoéc béng vé trung dé tham bé giot mau dau.

Bo6p nhe gét chan cua tré tirng dot dé tao didu kién hinh thanh giot
mau Ién hon (ngtrng bép khi giot mau da dwgc hinh thanh da Ién).

Cham nhe nhang mét mat cua gidy tham vao giot mau Ién dé cho mau
tham déu tr mat nay sang mat kia trén toan b vong tron dwoc in trén
giay tham.

Khéng dwoc dé gidy tham lIén trén ché trich mau va chi duoc tham tir
mot mat clia giay tham.

Sau khi Ié){ mau xong dung bdng hodc gac vé trung ép chat lén vij tri trich
mau cho dén khi mau ngwng chay.

khé mau mau
Tranh cham hay kéo truot trén cac mau mau.

Pé mau kho tw nhién & nhiét dd6 phong trén mot mat phang ngang,
khéng thadm trong it nhat 4 tiéng ddng hoé.

Tranh d& m&u mau bi mat trdi chidu sang truc tiép.

Khéng ho néng mau mau, khong dé chéng cac mau mau lén nhau
hoac dung cham lén trén mau mau.

’’i mau vé phong xét nghiém trung tam

M&u mau khd phai dwoc giri vé phong xét nghiém trung tam trong
vong 24 tiéng déng hd sau khi ldy mau.

Chi sir dung phong bi bang gidy. Khéng dwoc sir dung phong bi
trang nhwa hodc dé cac phong bi dwng mau trong tii nhwa khi van
chuyén
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MAU PIEN SAN CUA PHIEU GUI MAU MAU KHO SANG LQC SO SINH

Ho va tén tré: _ Ho va tén n umléymé
g WGIUIYII:THI VI BT IeldIBINIG T 11| [LIE] INlelole] [HuleNGt T T T T T 1 1]
§ Ma sé cua tré / Bénh vién: Bon vi lay mau (bénh vién, nha ho sinh, tram x4 ...):
- [sislolole[A elLlol4lol TT T T T T T |lellelol TTTTTTTITTTTTTTT]
c = Ngay sinh: Gid sinh: Can nang: Cao: Pia chi: sé - dwdng — quan/huyén - thanh phé/tinh:
" = z (21311 oW 14] [2Blojo]  [2[#]s]0) [41e]|[s]ole[-ILP] [TmATIT rlol-TPIIE[ K]
— (ngay /thang /nam) (24 gid, gié / phat) (gam) (em)
= Gio o (1 STEAL LA [ [ [T T[T [ [T T[]

Nam M N D Khong 1o D pantoc [ K] ) [NIH] | | || sé dien thoai ban maving 562 Sb dien thoai di dong:

Y ) 5191318122 11216 ] el 1 2l4[Fiel8AIZ] ]
.. Sinh dai O Smh ba ) Sinhthuong () Mb dé Ngay ldy mau: Gi& 14 mau

Tubi thai:  Sé ngay cho an: Ché do an (¥): l2—15|4 IO I‘{ ]4 | .3

(ngay / thang / nam) (24 gio, gt / fpnuu

OO OO0

Dwong tinh [m] m] o | a a

TRUNG TAM SANG LQOC - CHAN DOAN TRU'O'C SINH & SO SINH

Bia chi: s 06 Ngé Quyén, thanh phé Hué Tel: 054. 2243717

c E =5

s O

oE 5 , . -

% é (O] LZl? ‘ 0 |Oi’f | fume Babinh O Tinh mach O Sang loc thwéng quy (V) M Lam lai theo yéu ciu PXN (v) O
E Cs g 2 Dung khang sinh (v) @ Bang bi bénh () @‘ Dung Steroid () O | Ho va tén me ho ic ngudi dai dién hop phép:

"i.‘é 5 g Truyenmau(f)cj Néu co, ngay truyén mau I_[Lfl,{ OI/I {l LL|E| |TIHI l |P|H’l[f|d Iler{ ‘ ] { ] | | [ ]
8 - <L Yé“ (mi) i ) (ngéy /théng/ndm) | Bia chi: s6 - dwémng — quan/huyén - thanh phd/tinh: _ _
55| 3| 35¢ =|loolEle Ve dung St O €16 [-[olu D] [TIAIN -1PlL]El7 IR TeT T 1Al
Che S : <

§'—z g g 3 Xétnghiem | GGPD | TSH | CAH | Thal | ALCH A:‘i't'g:in LA T HEEEEE
T 3 S| = = Amt 5 = S dién thoai ban (ma ving - s6): ‘. Sé dién thoai di dong:

B 2| 23: Yol o5 1o1s - (5931811 1814 [2]3] 1clglg] 2] ¢ | Z[e[FAe] |
¥ £

Chu y khac:

Doc ki va ldy mau dang theo “Hudng dan cach ldy mau mau got chan va yéu cau giri mau vé phong xét nghiém” & mat sau caa phiéu giri mau.
Kiém tra s6 lién (2 lién) cua phiéu giri mau truéce khi dién thong tin va lay mu. Sir dung but bi dé dién thong tin (luu y dién manh tay dé thong tin c6 thé in
ra lién sau). Can b lay mau gitr lién dau dé luu tai co s, lién thir 2 s€ giri cung véi mau mau kho vé phong xét nghiém sang loc so sinh.

A 299

Néu tré ra doi chua duogc dat tén thi cac 6 “Ho va tén tré” c6 thé dé tréng, nhung phai ghi day du ho va tén me hoidc nguoi dai dién hop phép cua tré.

Trudng hop s6 6 trén phiéu khong dii dé dién thong tin, can b ldy mau co thé ghi thém ¢ ngoai 6. Luu y 1a phai ghi that rd rang béng chit in hoa c6 dau
dé dam bao cho ngudi nhan c6 thé doc duge day du cac théng tin dugc ghi trén phiéu gui mau.

Khong lam tray xudéc, viét dé hay 1am vay mau lén phan barcode.




